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जानकी गाउँपालिका  
गाउँ कार्यपालिकाको कार्ायिर्  

मानपुर, बाँके  
लमलि : २०८२ जेठ २५ 

िलूमका 
नेपािको संविधानिे विपद् व्यिस्थापनिार्व तीनिटै तहका सरकारको साझा अलधकारको सूचीमा राखेको छ । विपद् 
जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यािस्थापन ऐन, २०७४; विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यािस्थापन लनयमाििी, २०७६; 
स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४  िे प्रिन्द्ध गरेको स्थानीय सरकारको विपद् तथा संकट व्यिस्थापन सभबन्द्धी 
काम कतवब्य र अलधकार अनजसार गाउँपालिकािे विपद् व्यिस्थापन सभबस्न्द्ध आिश्यक नीलत, रणनीलत तथा योजना 
तयार गनव, ऐन लनयम तथा कायवविलध तयार गनव, अध्ययन अनजसन्द्धान र विपद् जोस्खमको िेखाजोखा गनव गराउन, विपद् 
प्रलतकायवका िालग आिश्यक पूिवतयारी गनव तथा प्रलतकायव संचािन गनव सक्दछ । यसै आधारमा जानकी गाउँपालिकामा 
विपद् प्रिािकारी प्रलतकायव र त्यसको लनस्भत पयावप्त पूिवतयारीको िालग प्रकोप, संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा एिम ्
विगतका विपद् व्यिस्थापनको अनजिि समेतका आधारमा  यस गाउँ पालिकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना 
तजजवमा गरेको छ ।  
 

यस क्षेत्रमा बारभबार िर्रहने प्रमजख विपद्का घटनाहरूिार्व मध्यनजर गरी समान्द्य पूिवतयारी योजना र विषय क्षेत्रगत 
आिश्यकतािार्व सन्द्तजलित र एवककृत रूपमा सभबोधन गनव सात िटा विषयगत क्षेत्र लनधावरण गरी विषयगत क्षेत्रको 
पूिवतयारी तथा प्रलतकायव कायवयोजना तयार गररएको छ । उँपालिकािे विपद् व्यिस्थापन सभबस्न्द्ध आफ्नै आन्द्तररक 
स्रोत, विकास साझेदार संस्थाहरूको सहायता तथा लनजी एिम ् सामास्जक क्षेत्रसँगको साझेदारीमा यस योजनाको 
कायावन्द्ियन गनेछ।विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा पूिवतयारीका गलतविलधहरूिार्व गाउँपालिकाका सभबस्न्द्धत विषय 
क्षेत्रका योजना तथा कायवक्रमहरूसँग समायोजना र एवककरण गरी विपद् जोस्खम सजसूस्चत विकासको अभ्यास मार्व त 
नगरको उत्थानशीिता विकास गररनेछ।यस योजनाको कायावन्द्ियनबाट पयावप्त पूिवतयारी र प्रिािकारी प्रलतकायव गरी 
विपदबाट हजनसक्ने क्षलत एिम ्नोक्सानी घटाउन गाउँपालिकािार्व सहयोग पजग्नेछ िन्न ेविश्वास गररएको छ ।  
 

यस योजना तजजवमाको क्रममा मस्यौदा कायवदिमा रहेर काम गनजवहजन ेसदस्यहरु, सबै िडाका िडाध्यक्ष तथा िडा विपद् 
व्यिस्थापन सलमलतका सदस्यहरू तथा विलिन्न छिर्िमा सहिागी िई सल्िाह सजझाि ददनजहजन ेसरोकारिािा संस्थाका 
प्रलतलनलधहरु, विषयगत क्षेत्रका सदस्यहरु, त्यसैगरी योजना तजजवमाको िालग योगदान गनजवहजन े यस गाउँपालिकाका 
उपाध्यक्ष, विषयगत सलमलतका संयोजकहरू,  प्रमजख प्रशासकीय अलधकृत र सभबस्न्द्धत शाखाका प्रमजखहरूिार्व धन्द्यिाद 
ददन चाहन्द्छज ।  
 

धन्द्यिाद । 

……………….….. 
छव्वन खाँ 
अध्यक्ष 
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 खण्ड एक :  प्रारस्भिक  

१.१ पषृ्ठिलूम 

विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनको मूिितू उद्देश्य विपद्बाट हजने मतृ्यजदर तथा प्रिावितहरुको 
सङ््या उल्िे्य रूपमा घटाउनज, अन्द्य विपद् व्यिस्थापन गरी मानिीय क्षलत न्द्यूनीकरण गनजव, कृवष 
उद्योग, सडक, सञ्चार, खानपेानी एिम ् सरसर्ार्वका संरचना तथा स्िास््य र स्शक्षाका पूिावधार एिम ्
सेिामा विपद्का कारणबाट हजन ेक्षलत तथा नोक्सानी घटाउँदै लतनीहरूको उत्थानशीिता बढाएर विकासको 
दीगोपनािार्व स्थावयत्ि ददनज र विकास तथा पूिावधार लनमावणमा गररएको िगानीिार्व सजरस्क्षत गनजव हो । 
तीनिटै तहका सरकारको अलधकार बाँडर्ाट सभबन्द्धी संिैधालनक व्यिस्था, विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन ऐन, २०७४ को दर्ा १७ (२) तथा विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन लनयमाििी, 
२०७६ को दर्ा ८ (१) एिम ्स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दर्ा ११ (२) न तथा ११ 
(४) ख (१५) एिम ्जानकी गाउँपालिकाको विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७५ को 
दर्ा ५ मा गाउँ विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन सलमलतको काम कतवव्य र अलधकार, जानकी 
गाउँपालिकाको स्िास््य तथा सरसर्ार् ऐन २०७८ को दर्ा ३२ (१) एिम ्विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण 
तथा व्िस्थापन राविय नीलत, २०७५ तथा रणनीलतक कायवयोजना, २०१८ -२०३० को िक्ष्य र मागवदशवन 
एिम ्नीलतगत र कानूनी आधार र विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा मागवदशवन, २०६७ को 
पवहिो संशोधन २०७६ िे तय गरेको विलध र प्रकृया बमोस्जम विपद् प्रलतकायविार्व च जस्त तथा प्रिािकारी 
बनाउन र त्यसको िालग आिश्यक पूिवतयारी गनव यस जानकी गाउँपालिकाको विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रलतकायव योजना तजजवमा गररएको छ ।  

सभिावित विपद् व्यिस्थापन तथा विपद् पूिवतयारीका गलतविलधहरुिाई योजनाबद्ध ढंगिे अस्घ बढाउन 
अपररहायव िएको हजँदा गाउँपालिकािे विपद् पूिव तयारी तथा प्रलतकायव योजना बनार् िागज गनव जरुरी छ ।  

 

विपद न्द्यजलनकरणको सिाि केिि राहत र उद्धारमा मात्र सभबस्न्द्धत र  सीलमत छैन । आधारितू मानि 
अलधकार, मानिीय कानून, विकास लनमावण, गाँस, बास, कपास, शास्न्द्त सजरक्षा एिम ्सामास्जक, आलथवक, 
सांस्कृलतक िगायतका हरेक विषयहरुसँग यसको प्रत्यक्ष सभबन्द्ध रहन्द्छ । यस्ता संिेदनशीि 
विषयहरुिाई मनन गरी विपद् व्यिस्थापन गलतविलधहरुिाई विकासका हरेक पक्षसगँ एकीकृत गदै दीगो 
विकासको अिधारणलित्र समािेश गररनजपने आिश्यकता रहेको छ । विपद व्यिस्थापनका 
गलतविलधहरुिाई सरकारी तथा गैरसरकारी सरोकारिािा लनकायहरु बीचको साझेदारी र समन्द्ियमा 
सञ्चािन गनवसकेमा बवढ प्रिािकारी हजने देस्खन्द्छ । विपदको के्षत्रमा काम गने लनकायहरूका िालग तयार 
िएको मानिीय घोषणा (स्पेयर) पत्रिे लनददवष्ट गरेको मागव-लनदेशन र न्द्यूनतम मापदण्ड अनजसारको 
प्रवक्रयािाई योजना तयार गनव कायवशािामा अििभबन गररएको छ साथै यसमा अरु समािेश गनजव पने 
विषय बस्तजिाई पलन समेट्ने प्रयास िएको छ । खासगरी यो दस्तािेज तयार गदाव देहायको प्रवक्रया 
अपनार्एको लथयो । 

 गाउँ विपद् व्यिस्थापन सलमलतका सबै विषयगत सदस्यहरुकोबीच छिर्ि तथा गोष्ठी 
 विपद्को के्षत्रमा काम गने विलिन्न सरकारी तथा गैरसरकारी संघ संस्थाहरुबाट सूचना संकिन 
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 गाउँ विपद् व्यिस्थापन सलमलतको बैठकमा पटक - पटक छिर्ि गररएको विषयिस्तज तथा 
लनणवयहरु। 

 यस योजनामा समािेश गररएका विषयबस्तज समय समयमा पररमाजवन गररनेछ । यसमा कलतपय 
त्रजटी र कमी कमजोरी हजन सक्दछन ्। कलतपय के्षत्रका त्याङ्कहरू आउदा ददनमा समेत प्राप्त 
हजन सक्ने िएको र जरुरी त्यांकिाई प्रलबस्ट गररनेछ | 

१.२ योजनाको आिश्यकता र  औस्चत्य 
 

विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना कायवशािाका सहिागीहरुबीच समजह लनमावण गरी विगतको 
अनजििको आधारमा आिश्यकताको िेखाजोखा, कलम कमजोरी अथावत खाडि पवहचान लनभन अनजसार 
गररएको लथयो। 

१.२.१ आिश्यकता िेखाजोखा 
 सृच्ना संकिन र प्रिाह विषयमा आिश्यक अलिमृस््खकरण र जानकारी  

 िावषवकरुपमा कृलतम पूिव अभ्यास (Simulation) 

 िावषवक रुपमा विपद्का कारण िौलतक संरचना, मानिीय र आलथवक क्षलतको मूल्याङ्कनकन गरी 
त्यस समयमा तत्काि कायव संचािन गराउन आिश्यक िजेटको पूिावन जमान गने, 

 विपद्का समयमा तत्कािीन यातायात सजचारु उपिब्धता यावकन गने,  

 पजन लनमाणव र पजनस्थापनका िालग के्षत्रगत स्जभमेिारी बाँडर्ाँड, 

 गाउँपालिकाको िौगोलिक क्षते्रगत (Cluster) रुपमा सामाग्री िण्डारण,  

 सिै लनकाय र समजदाय स्तरमा आपत्कािीन कोष स्थापना र पररचािन  । 

१.२.२ औस्चत्य 

 विपद्को प्रलतकायव पलछ सलमक्षा गने कायव , 
 संस्थागत स्जभमेिारी तथा कायव अझै Specific गदै िैजानज पने , 

 विपद्का समयमा प्रलतकायवकािालग आिश्यक सामग्री िण्डारणको व्यिस्था , 
 स्थानीय तहिे आपतकालिन कोष पररचािन गाईडिाईनको व्यिस्था , 
 सिै किस्टरको लनयलमत िैठक िस्ने र प्रगलत पेश गने व्यिस्था , 
 सिै कायावियमा विपद्जोखीम न्द्यूलनकरण सम्र्पक व्यस्ि (DRR focal person) को व्यिस्था , 
 गा.पा  स्तररय विपद् ब्यिस्थापन सलमलतिाई प्रलतकायव िारे अलिमूस्खकरणको व्यिस्था , 
 समजदाय स्तररय र िडास्तरीय सामजदावयक विपद्  व्यिस्थापन सलमलतहरुको नक्शांकन  । 

१.३  योजनाको उद्दशे्य 

जानकी गाउँपालिकाको स्िास््य संकट एिम ्विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना लनमावण गनजवको मज् य 
उद्देश्यहरु यस प्रकार रहेका छन;  
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• विपद् बाट हजन े क्षलत तथा नोक्सानी घटाउनज र प्रिावित हजन े व्यस्ि, पररिार तथा समजदायिार्व 
उपयजि मानिीय सहायता सजलनस्ित गनजव । 

• गाउँपालिकामा विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा पूिवतयारीका गलतविलधहरूिार्व व्यिस्स्थत र 
समन्द्ियात्मक रूपमा कायावन्द्ियन गनजव । 

• विपद् प्रलतकायव तथा पूिवतयारीका िालग स्थानीय साधन स्रोतको अलधकतम ्पररचािन गनजव । 
• विपद् पूिवतयारीिार्व प्राथलमकताका साथ कायावन्द्ियन गरी विपद् पलछ उद्धार राहतका िालग हजन ेखचव 

घटाउनज । 
• विलिन्न सरोकारिािा लनकाय तथा संस्थाहरूसँगको समन्द्िय र सहकायवमा गाउँपालिकाको विपद् 

प्रलतकायव पद्धलत, संरचना तथा समग्र क्षमता सजदृढ गनजव । 
• विषयगत क्षते्रका आधारमा गाउँपालिकाको विपद् न्द्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन क्षमता बढाउँदै 

क्षेत्रगत तथा लनयलमत विकास कायवक्रम मार्व त विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरणिार्व लनरन्द्तरता ददनज । 

१.४ योजना तजजवमा प्रवक्रया  

जानकी गाउँपालिकाको विपद् व्यिस्थापन सलमलतको बैठकमा ब्यापक छिर्ि िर् गाउँपालिकाको विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना लनमावण गने िलन लनणवय ियो । सोही अनजसार विलिन्न चरणमा 
बैठक,अन्द्तरवक्रया,समन्द्िय तथा पालिकाको आफ्नै आथीक व्यिस्थापनमा २०८२ साि बैशाख २२ गते 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा कायवशािा गोवष्ठ सभपन्न ियो ।  

विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा  
कायवशािा गोवष्ठमा गाउँ विपद् व्यिस्थापन 
सलमलतका सदस्यहरु, िडा अध्यक्षहरु, 
पालिकाको विषयगत शाखाका प्रमजखहरु , 
राजलनलतक दिका प्रलतलनलधहरु र सरोकार 
लनकायका प्रलतलनलधको उपस्स्थलत रहेको लथयो । 
उि कायवशािा गोवष्ठमा विशेष  गरी प्रारस्भिक 
छिर्ि ियो र विषयगत क्षेत्रको पवहचान गरी 
गाउँपालिकाको क्षमता िेखाजोखा गररयो । 
यसको आधारमा मस्यौदा तयारी कायवदििे योजनाको मस्यौदा तयार पाररयो । 

यसरी प्राप्त िएका सजझाििाई स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिे पूनराििोकन गरी विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रलतकायव योजनािाई अस्न्द्तम रुप ददईएको छ । 

१.५ र्ोजना िजुयमा िथा कार्ायन्वर्नका आधारभूि मान्यिाहरु 

 गाउँपालिका क्षते्रमा गररने विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना अनतगवतका सबै गलतलबलधहरु 
गाउँपालिकाको नेततृ्िमा रहनेछ ।  

४.  योजनाको प्रारस्भिक मस्यौदा तयारी 
५.  सरोकारिािाहरूको बैठक र मस्यौदामालथ छिर्ि 

६.  अस्न्द्तम मस्यौदा तयारी र स्िीकृलत 

१.  प्रारस्भिक छिर्ि र विषयगत क्षेत्रको पवहचान 

२.  स्थालनयको संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा 

३.  योजना तजजवमा बैठक तथा कायवशािा  

विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा प्रवक्रया 
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 यस गाउँपालिकामा कायवरत सबै सरोकारिािा लनकायहरू तथा संस्थाहरूिे आफ्नो कायवके्षत्र बमोस्जम 
सभबस्न्द्धत विषयगत के्षत्रसँगको समन्द्ियमा प्रलतकायव र पूिवतयारीका गलतविलधहरूमा सहयोग गनेछन।् 

 विपद् पूिवतयारीको काम, विपद् प्रलतकायव तथा मानिीय सहायताका िालग गररन े सहयोग एकद्धार 
नीलत बमोस्जम गाउँपालिकाको स्िीकृत मापदण्ड र प्रवक्रया अनजसार हजनेछ ।  

 विपद् प्रलतकायव तथा पूिवतयारीको काम विषयगत के्षत्रको समन्द्िय तथा गाउँपालिकाको नेततृ्िमा 
हजनेछ र िेखाजोखा, सूचना व्यािस्थापन, श्रोत पररचािन तथा व्यिस्थापन एवककृत पद्धलत अनजरूप 
हजनेछ । 

 समजदाय, सामास्जक संस्था तथा सरकारी लनकायहरूको विपद् प्रलतकायव क्षमता विकास गरी 
गाउँपालिकाको समग्र विपद् व्यिस्थापन क्षमता सजदृढ गररनेछ ।  

 विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा प्रलतकायवको काम स्थानीय सरकारको नेततृ्ि तथा समन्द्िय, सामास्जक 
तथा नागररक के्षत्रको सहयोग र नीस्ज के्षत्रसँगको साझेदारीमा हजनेछ । 

 विपद् पूिवतयारी र प्रलतकायवका गलतविलध तथा मानिीय सहायताका कायवहरू सजशासनको मान्द्यता 
अनजरूप पारदशी, सहिालगतामूिक र समािेसी हजनछेन ्।  

 विपद् पूिवतयारी, प्रलतकायव तथा मानिीय सहायताका गलतविलधहरू मानिता, तटस्थता, लनष्पक्षता र 
स्ितन्द्त्रता जस्ता मानिीयताका मजिितू लसद्धान्द्तमा आधाररत हजनेछन ्।  

 विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण, पूिवतयारी, प्रलतकायव तथा समग्र विपद् व्यिस्थापनमा उपिब्ध स्थानीय 
श्रोत तथा जनशस्िको अलधकतम प्रयोग र पररचािनको नीलत लिर्नेछ । 

 विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनका प्राथलमकता प्राप्त कायवहरूिार्व क्षते्रगत विकासका 
लनयलमत गलतविलधहरूसँग एवककृत गरी विकासमा मूि प्रिाहीकरण गदै गाउँको उत्थानशीिता 
विकास गररनेछ । 
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खण्ड दजई विपद् जोस्खम व्यिस्थापनको अिस्था 
२.१ जानकी गाउँपालिकाको संस्क्षप्त पररचय  
 

नेपाि सरकारको वि.सं. २०७३ र्ागजन २७ गतेको लनणवयानजसार साविकका ५ िटा गाविसहरु साईगाउँ, 

बेििार, खजजराखजदव, बेिहरी र गनाप जर गा.वि.स. तथा नेपािगंज उपमहास्थानीयपालिकाको िडा नं. २३ 
िाई एक आपसमा गािेर लमिार् ६ िटा िडामा वििाजन गरी  जानकी  गाउँपालिकाको संरचना तयार 
पाररएको हो । कज ि ६३.३२ बगव वक.मी. क्षते्रर्मा रै्लिएको यो गाउँपालिका बाँकेका ८ िटा स्थानीय 
तहहरु मध्ये क्षते्रर्िका वहसाबिे सबैिन्द्दा सानो गाउँपालिका एिम ्जनसं्याका वहसाबिे तेस्रो सानो 
स्थानीय तहमा पदवछ।  

यस गाउँपालिकाको मज् य बजार लपप्रहवा चोक र मानपजर मालनन्द्छ, यस जानकी गाउँपालिका के्षत्रसंग 
लसमाना जोलडएका ठाउँहरु पूिवमा नेपािगंज, पस्िममा खजजरा लसमाना,  उत्तरमा कोहिपजर, र दस्क्षणमा 
िारतको लसमाना रहेका छन । 

तालिकाः १ जानकी गाउँपालिकाको िडागत जनसङ््याको वििरण 

िडा नं 
घरधजरी 
सं्या 

 जनसङ््या  क्षेत्रर्ि पररिारको 
औषत आकार मवहिा पजरुष जभमा (बगव वक. लम.) 

१ १२९९ ३८३१ ३८४५ ७६७६ ८.९६ ५.९१ 

२ ११४१ ३०२० ३०२४ ६०४४ ९.८३ ५.३ 

३ २६३३ ६१९४ ६४२९ १२६२३ १८.२१ ४.७९ 

४ १३५६ ३१८९ ३२१० ६३९९ ९.३२ ४.७२ 

५ ११४८ ३०६८ ३१५३ ६२२१ ६.६ ५.४२ 

६ १२४९ ३५३३ ३६४५ ७१७८ १०.४ ५.७५ 

जभमा ८८२६ २२८३५ २३३०६ ४६१४१ ६३.३२ ५.२३ 

                                                                     स्रोतः जनगणना २०७८ 
रावष्टय जनगणना २०६८ अनजसार जानकी गाउँपालिकाको ६ िटा िडामा जभमा ६७२४ घरधजरीमा कज ि 
जनसङ््या ३७७३९ रहेकोमा हाि ८८२६ घरधजरीमा २३३०६ पजरुष र २२८३५ मवहिा गरर कज ि 
जनसं्या ४६१४१ पजगेको रावष्टय जनगणना २०७८ को  नलतजािे देखाएको छ ।क्षते्रर्ि र 
जनसङ््याको वहसाबिे िडा नं ३ सबै िन्द्दा ठजिो िडा हो िने सबैिन्द्दा सानो िडा नं ५ हो ।पररिारको 
औसत आकार ५.२३ रहेको छ ।  

२.२ विपद्का घटना एिम ्क्षलत लबश्लषेण  

जानकी  गाउँपालिकाको ऐलतहालसक घटना एिम ्क्षलत विश्लषेण गदाव मज् यतया  स्शतिहर, अस्शना पानी, 
डजबान, कोलिड-१९, डेङ्गज प्रकोप, हािाहजरी, आगिागी,, खडेरी, िकूभप, झाडापखािा, आखँाको संक्रमण, 
चट्याङ, औधोलगक प्रदजषण, पशज पंछीहरुमा देस्खने महामारी  र सडक दजघवटना मज् य विपद्का घटनाहरु 
हजन ्।  

तालिका २: जानकी गाउँपालिकाको विपद्का घटना एिम ्क्षलतको वििरण 
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विपद्\को घटना िडा स्थान  मानिीय क्षलेत िौलतक क्षलत आलथवक क्षलत प्राकृलतक क्षलत  सामास्जक प्रिाि स्िास््य प्रिाि पजष्ट्यारँ्को 
आधार 

महामारी तथा स्िास््य संकट 

कोलिड-१९ 

(२०७६ देस्ख ०८० 
सभम) 

सबै िडा िडा नं २ मा 
१जना,  िडा नं ३ 
मा २ जना,  िडा 
नं ४ मा २ जना,  
िडा नं ५ मा १ 
जना  मा  र ६  
मा १ जना 

 ३ करोड 
 रोजगारी गजभयो ,लबिेद ,

आलथवक प्रिाि ,शैस्क्षक  

प्रिाि 

मानलसक 
तनाब 

छिर्ि 

झाडापखिा 
(२०६९) 

सिै िडा   ५० िाख     

 
मनोिैज्ञालनक प्रिाि 

आलथवक क्षेत्रमा प्रिाि  

शैस्क्षक क्षेत्रमा प्रिाि 

 छिर्ि 

आखँाको संक्रमण  सिै िडा   २ िाख   मनोिैज्ञालनक प्रिाि 

आलथवक क्षेत्रमा प्रिाि  

शैस्क्षक क्षेत्रमा प्रिाि 

 छिर्ि 

अन्द्य संकट एबम घटना 

स्शतिहर  ( बषेनी) 
सबै िडा  िडा नं ५ - १ 

जना (२०७८ पौष) 
िडा नं २ - १ जना 
(२०७७ पौष)  

तोरी िालि 
नष्ट , 

आिज नष्ट ,  

तरकारी नष्ट    

२० िाख  
 कायाविय र 

अत्यािश्यक सेिा 
प्रिािमा असर.  

 

लनमोलनया तथा 
दमको लबरामी 
दरमा बलृध 

छिर्ि 

अस्शना पानी 
(२०६१, २०७१, 
२०७५, २०७७, 
२०७८ चैत्र र िैशाक  
र २०८१ अशोज) 

सबै िडा 
 

  २०७८-४० 
० िाख. 
२०७१- ७ 
िाख  र 
२०७८ 
अशोज  ४ 
करोड 

बोटलबरुिा 
नस्ट ,खेलत नष्ट 

  छिर्ि 

आगिागी ( २०७४, 
२०७६,२०७८ साि 
)  र २०७९ २०८० 

२०७४ - १ 
र ४ नं िडा,  

२०७६- ३ 
नं िडा, 
२०७८- ६ र 
२ नं िडा 
२०७९ बडा 
नं २ 
बनकटजिा  

२०८० मा 
नेिािीगंज  

 

 

 

 

२०७६- १ जना  

२०७४ सािमा 
२ घर जिेको,  
२०७६ सािमा 
एउटा  जजत्ता 
रे्क्री जिेको, 
२०७८ सािमा 
१ घर जिेर 
नष्ट िएको  

 

१ घर जिेर 
नस्ट 

 

२०८० मा २ 
घर जिेर नष्ट 

२०७४ - 
२२ िाख, 
२०७६- १ 
करोड  र 
२०७८- ५ 
िाख  

 

१ िाख 
बरािरको 
क्षलत 

 

कररि २ 
िाख 
बरािरको 

जंगि लबनास 
 मानलसक तनाब  छिर्ि 
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क्षलत 

चट्याङ्क 

( २०७६र २०७७- 
चैत्र/ बैशाख) 

        

खडेरी 
 (२०७४ -जेठ र 
असार) 

सबै िडाहरु  
 धानबािी क्षलत २५ िाख पानीको मजहान 

सजकेको  

 मानलसक तनाब छिर्ि 

र्ौस्जवकरा २०७७ 

 

सिै िडा  धानबािी क्षलत 
    छिर्ि 

ि जकभप 

(२०७२) 

सिै िडा  घरहरु चकेको     छिर्ि 

हािाहजरी (िषेनी) सिै िडा 
२०८० मा  

५० घरको क्षलत घरको छत 
उडाउने 

३० िाख 
   छिर्ि 

सडक दजघवटना 
(िषेनी) 

िडा नं ३ 
मानपजर र िडा 
नं ६ गनापजर  

२०८० मा   

प्रत्येक िषव ५-१० 
जना 
 

 

१ जना    

बस ,ट्याक्टर 
दघवटना  

    छिर्ि 

डजबान (िषेनी) िडा नं १, 
२,२,३,४, ६  

२०७९ मा 
नलमिा नािा 
२०८० मा 
बेििारमा 

१ जना  

 

 

१ जनाको मतृ्यू 
८० घर प्रिावित  

 

१ जनाको मतृ्यू 

बाटो लबलग्रन े १ करोड  जलमनको 
उबवरा शस्िमा 
कलम  

कायाविय र 
अत्यािश्यक सेिा 
प्रिािमा असर. 
मनोिैज्ञालनक प्रिाि 

आलथवक क्षेत्रमा प्रिाि  

शैस्क्षक क्षेत्रमा प्रिाि 

 

मानलसक तनाब  

पशज पंछीहरुमा 
देस्खने महामारी  

(कज ि डायरीया,  
िभकी स्स्कन 
लडजीज,् रेलबज र 
बडव फ्िज) 

  ३०० बाख्रा 
मरेको 

३० िाख  आलथवक क्षेत्रमा प्रिाि  

रोज गाररको अिाि 

आयातमा बधृी 
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२.३ जानकी गाउँपालिकाको प्रमजख र प्रथालमकतामा रहेका प्रकोपहरु  

जानकी गाउँपालिकामा स्शतिहर, अस्शना पानी, डजबान , कोलिड-१९, हािाहजरी, आगिागी,, खडेरी, 
िकूभप, झाडापखािा, आखँाको संक्रमण, चट्याङ, औधोलगक प्रदजषण, पशज पंछीहरुमा देस्खने महामारी  र 
सडक दजघवटना जस्ता विपद् तथा स्िास््य संकटका घटनाहरू विगतमा हजने गरेको पार्एको छ । िडागत 
सङ्कटासन्नता विश्लषेण गदाव सबै िडािार्व अथावत लसंगो गाउँपालिकामा एकैचोटी र ठूिो क्षलत गनव सक्ने र 
प्रिाि पानव सक्ने विपद् िकूभप हो । लसंगो मजिजक नै िकूभपको उच्च जोस्खममा िएकोिे यो गाउँपालिका 
पलन िकूभपको उच्च जोस्खममा छ । िकूभप  पलछ कोलिड १९ जस्तै उच्च संक्रमण महामारी यस 
गाउँपालिकाको िालग प्रमजख स्िास््य संकट लनभत्याउने प्रकोपको रुपमा देस्खएको छ । अलधकांश िडामा 
लसतिहर र डजिान बारभबार दोहोरररहने र िषेनी जनधनको धेरै क्षलत गने प्रकोपमा पदवछन ्। सडक 
दजघवटना र आगिागी पलन यस गाउँपालिकाका प्रमजख प्रकोपहरू हजन ् । िडाको िौगोलिक विषेशता 
िसू्िरुप, प्रकोपको सभमजखता तथा सामास्जक आलथवक अिस्थािे समग्र विपद्को जोस्खम स्तर लनधावरण 
गदवछ । जानकी गाउँपालिकामा क्रमश: स्शतिहर, अस्शना पानी, डजबान, हािाहजरी, आगिागी, खडेरी, 
चट्याङ, औधोलगक प्रदजषण, सडक दजघवटना र िकूभप  प्रमजख र प्राथलमकतामा रहेका प्रकोपहरु हजन ्िन े
कोलिड महामारी, आखँाको संक्रमण र झाडापखािा स्िास््य संकट लनभत्याउन सक्ने स्िास््यसँग 
सभबस्न्द्धत प्रमजख प्रकोपहरु हजन ्।  

तालिकाः ३  जाँनकी गाउँपालिकाको प्रमजख र प्रथालमकतामा रहेका प्रकोपहरु 

1. आगिागी 

2. डजबान 

3. हािाहजरी 

4. महामारी 

5. सड्क दजघवटना 

6. खडेरी 

7. िू (तातोहािा) 

8. चट्याङ्ग 

9. सपवदंश 

10. लसतिहर 

२.४  प्रकोपको मौसमी विश्लषेण 

िौगलिवक प्रकृयाबाट उत्पन्न हजन ेिकूभप जस्ता प्रकोप जजनसजकै समयमा पलन आउन सक्छन ्जसको मौसमी 
प्रकृलत हजँदैन।िकूभपको िालग बाहै्र मवहना उस्त्तकै जोस्खमयजि समय हो।डजिान तथा अलसनापानी जििायज 
तथा मौसमजन्द्य प्रकोपका घटना मौसममा लनिवर हजन्द्छन।मनसजनी हािापानीको क्षते्रमा अिस्स्थत नेपािमा 
हािापानीको विशषेता त्यसै अनजरूप लनधावरण िएको हजन्द्छ।नेपािमा िावषवक िषवको ८० प्रलतशत 
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िषावयामको चार मवहनामा हजने गछव िन े वहउँदे िषाव कम मात्र हजने गदवछ ।त्यसकारण डजिान, 
अलसनापानीजस्ता जिउत्पन्न प्रकोप बैशाख देस्ख िारसभमको चार / पाँच मवहनाको अिलधमा बढी हजने 
गदवछन।् वहउँदको समय सज् खा हजन ेतथा र्ागजन चैतमा हािाहजरी पलन बढ्ने हजँदा आगिागीका घटना पलन 
बढ्छन ् । सडक दजघवटनाको कज नै मौसमी प्रकृलत त हजँदैन तर िषावको समयमा सडक खराब हजने र 
डजिानिे पलन सडक दजघवटना बढाउने िएकोिे दजघवटनाहरू बढी हजने गदवछन ्। समग्रमा महामारीको पलन 
खासै मौसमी प्रकृलत देस्खँदैन तर झाडापखािा तथा आखँाको संक्रमण जस्ता महामारी िषाव एिम ्गमी 
समयमा बढी हजने गदवछ । 
प्रकोप पात्रो विश्लषेणिे प्रकोपको मौसमी प्रकृलत अनजसार पूिवतयारीको िालग कज न समयमा केस्न्द्रत हजने र 
प्रलतकायवको िालग कज न समयमा तत्पर रहने िने्न योजना तयार गनव मद्दत गदवछ।जानकी गाउँपालिकाका 
सन्द्दिवमा असारदेस्ख असोजसभम बढी विपद्का घटनाहरू हजन सक्ने समय हो । यो समयमा सबैिन्द्दा 
बढी डजिानका घटनाहरू हजन सक्छन ्। सडक दजघवटना, महामारी र िकूभप जजनसजकै बेिा पलन हजन सक्छ 
। त्यसैिे िषाव शजरू हजन जिन्द्दा अगाडी बैशाखमा पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनाको पजनराििोकन गने, 
आिश्यक र तत्काि गनजवपने तयारीहरू गने, संयन्द्त्र, जनशस्ि, यन्द्त्र, उपकरण तयारी अिस्थामा राख्न ेगनजव 
पदवछ तावक विपद्को समयमा लछटो र व्यिस्स्थत तररकािे काम गनव सवकयोस ्र जनधनको क्षलत नहोस।्  
स्चत्र १: प्रकोपको मौसमी विश्लषेण 

प्रकोप बैसाख जेठ असार साउन िदौ असोज कालतवक मंशीर पौष माघ र्ागजन चैत्र 

आगिागी  
            

िकूभप 
            

डजिान              

हािाहजरी             

सडक दजघवटना             

खडेरी             

िू (तातोहािा) 
            

चट्याङ्ग 
            

सपवदंश 
            

लसतिहर 
            

२.४.१ विपद् जोस्खम आंकिन   

यस  विपद् पिव तयारी तथा प्रलतकायव योजना कायवशािा गोवष्ठको छिर्िको आधारमा विपद् जोस्खम 
आकँिन गदाव लनभन अनजरुप पार्एको लथयो ।  

तालिका ४: जानकी गाउँपालिकाको विपद् जोस्खम आकँिन 
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प्रमजख विपद् उच्च 
जोस्खम 
िडा 

उच्च जोस्खम बस्तीहरू जोस्खममा रहेको 
पूिावधार / अन्द्य क्षेत्र 

जोस्खममा 
रहेका घरधजरी 

जोस्खममा रहेको 
जनसङ््या 

झाडापखिा २ ३ ४ र 
६ 

बेििार ईन्द्रपजर 

खजजराखजदव र गनापजर 

० ४००० २०००० 

डजिान १ ३ ४ र 
६ 

साईगाउ ईन्द्रपजर 
खजजराखजदव गनापजर 

मज् य सडक िा  
नहरको साईडमा पने 
बस्तीहरु  

३००० १५००० 

आगिागी 
 

 

२ र ३ बेििार ईन्द्रपजर घना िस्ती एि ँ
किकार खानाहरुमा 

५०० १००० 

चट्याङ 

 
३ र ६ ईन्द्रपजर र गनापजर उघोग तथा 

विधजलतकरण िएको 
८०० १८०० 

सडक दजघवटना  

 
६ ४ र ३ गनापजर खजजराखजदव र 

ईन्द्रपजर 

हाईिे तथा पक्की 
सडकको मज् य बाटो 

१५००  

२००० 

कोलिड -१९ १ देस्ख 
६सभम 

सबै बस्तीहरुमा अस्शक्षा तथा पहजचको 
कमी 

७३१९ ४२३६५ 

२.४.२ विपद् जोस्खम आंकिन जोस्खम नंशाक्कन  

बाढी/डुवान  

j8f g+= af9L k|efljt j:tLsf] gfd 
pRr hf]lvd 

3/w'/L ;+Vof 

k|efljt 

x'g;Sg] 

hg;+Vof 

! ;fOufpF, lzjk'/L, krkf]v/f, a9}of  !)& !)@) 

@ / # dfgk'/a:tL, s/df]xg, l/xf/k'/jf %% $)) 

$ kz'kltgu/, uf}/Lgu/, hfgsLgu/, luh/f, cd[tk'/ $$ @#* 

  ^ sf]7f/k'/ ef6gk'/, skf;L, l/xf/, l87\7fk'/, cd[tk'/ !@) ^^) 

hDdf #@^ @#!* 
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आगलागी/ डढेलो  

j8f 

g+= 
cfunfuL k|efljt j:tLsf] gfd 

pRr hf]lvd 

3/w'/L ;+Vof 

k|efljt 

x'g;Sg] 

hg;+Vof 

! ;fOufpF, lzjk'/L, krkf]v/f, a9}of, hf]ufufFp  *)) $*%) 

@ dfgk'/a:tL, s/df]xg, l/xf/k'/jf ;fx'k'/,/t}of,5f]6Lk'/, rf}w/Lk'/  ^%) ##%) 

# dfgk'/,t]hgu/, u0f]zldn,/fwfs[i0f 6f]n,sflnsfk'/,df]ltk'/ !@%) ^&)) 

  $ hfgsLgu/, luh/f, cd[tk'/,lzjgu/,gx/k'jf{,;fgf] vh'/f,7'nf] vh'/f %$) @^)) 

  % u'?jfufFp,a'9LofufFp #%) @!)) 

  ^ sf]7f/k'/ ef6gk'/, skf;L, l/xf/, l87\7fk'/, cd[tk'/,s}/ftLk'/ &%) $@)) 

hDdf   

 

२.५ विपद्को अनजमालनत पररदृष्य 

  २०७१ तथा २०७४ सािमा जस्तै बाढी आएमा कररि २००० घरहरुका कररि १०००० 
जनसं्या प्रत्यक्ष रुपमा प्रिावित हजने  

 ७.८ रेक्टर िन्द्दा ठजिो ि जकभप गएमा कररि ८० प्रलतशत घरहरुमा क्षलत पजग्न े
 विगतको हािाहजरीको प्रकृलत हेदाव कररि ५०० जनसं्या प्रत्यक्ष रुपमा प्रिावित हजन सक्ने  
 स्शतिहरको प्रकोपबाट कपडा, खाद्यान्नको अिाि िई सहयोग आिश्यक पने जनसं्या कररि 

२००० हजन सक्ने  
 वहउँद याममा प्रयाप्त िषाव नहजँदा खडेरी हजन गई अनजमालनत १००० जनसं्याका िालगे पूिव तयारी 

गनजव पने 
 छाडा घरपािजिा जनािरको कारण पलन जोस्खम ददन प्रलतददन बढ्दै गईरहेको 
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२.६ प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा जोस्खम विश्लषेण 

कज नै पलन प्रकोपको सङ्कटासन्नता समजदाय तथा जनसङ््याको संिेदनशीिता, विपद्का घटनाको आिृस्त्त, 
गास्भियवता  र प्रिािको विस्तार जस्ता कज राहरुको आधारमा उच्च, मध्यम र न्द्यून गरी जोस्खम स्तर 
लनधावरण गररएको छ । यसरी विश्लषेण गदाव यस पालिकामा िकूभप, डजिान, सडक दजघवटना, उच्च जोस्खम 
रहेको देस्खन्द्छ िन ेचट्याङ, लसतिहर, बािीमा िाग्ने र्ौजी वकरा, आगिागी र झाडापखािा को मध्यम 
जोस्खम देस्खएको छ ।  

  विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिसृ्त्त 
(Frequeny) 

गस्भियवता 
(Intensity) 

प्रिाि 
(Impact) 

जोस्खम 

(Impact) 
िकूभप उच्च (३) 

- िौगलिवक स्चराहरू नस्जकै रहेको 
- ििन संरचनाहरू कमजोर रहेको  

- िदृ्धबृद्धा, बािबालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ्या उल्िे्य रहेको 

मध्यम  

(२) 

 

उच्च  

(३) 

उच्च  

(३) 

उच्च  

(३) 

आगिागी मध्यम (२) 

- विद्यजत सटव िएर हजने बढ्दो घटना  

- बढ्दो शहरीकरण  

- बढ्दै गएको सज् खा याम  

- सामास्जक आलथवक सङ्कटासन्नता 
- जनचेतनाको कमजोर अिस्था 

 
मध्यम  

(२) 

 

 
उच्च  

(३) 

 
मध्यम  

(२) 

 

 
मध्यम  

 (२) 

डजिान  उच्च (३) 

-   ििनहरु गवहरो ठाउँ तथा मापदण्ड लबपररत 
बनेको  

- ढि तथा नािीको उपयजि व्यिथा निएको  

- प्राय जलमनहरु अन्द्यत्र िन्द्दा होचो रहेको  

उच्च  

(३) 

 

मध्यम 

(२) 
मध्यम  

(२) 
उच्च  

(३) 

हािाहजरी उच्च (३) 

घर गोठको छाना जस्तापािा (लिन) बाि बने 

संरचना, 

खरको छानाबाि बनेका घर गोठहरु, 

घरको छेउमा ठूिो बोिलवरुवा हुन र हावाहुरीको 

बेिा ढल्नु । 

मध्यम  

(२) 

 

उच्च  

(३) 

उच्च  

(३) 

उच्च  

(३) 

सडक 
दजघवटना 

मध्यम (२) 

- सडकको कमजोर गजणस्तर  

- मज् य राजकागवमा अिस्स्थत 

- बढ्दै गएको सिारी साधनको सङ््या  

- सडक सजरक्षा सभबन्द्धी कमजोर बजझार्व 

उच्च  

(३) 

उच्च  

(३) 

मध्यम  

(२) 

 

उच्च  

(३) 
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  विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिसृ्त्त 
(Frequeny) 

गस्भियवता 
(Intensity) 

प्रिाि 
(Impact) 

जोस्खम 

(Impact) 
लसतिहर मध्यम (२) 

- नदी वकनारमा बढेको अलतक्रमण  

- मालथल्िो जिाधार क्षेत्रमा जाने पवहरो  

- बाढीको जोस्खमयजि ठाउँमा बसेको बस्ती  

- विकास लनमावणका कामिे बढाएको जोस्खम 

- िदृ्धबृद्धा, बािबालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ््या 

उच्च  

(३) 

मध्यम 

(२) 

मध्यम  

(२) 

 

मध्यम 

(२) 

र्ौजी वकरा   मध्यम (१) 

- जििायजमा आएको पररितवन  

- वकट पतङ्कको िवृद्ध 

- वकराबाट नोक्सान हजने वकस्शमको बािीनािी 

मध्यम  

(२) 

 

मध्यम  

(२) 

मध्यम  

(२) 

 

मध्यम 

   (२) 

चट्याङ मध्यम (२) 

- जििायजमा आएको पररितवन  

- शहरीकरण र विद्यजतीकरणको विस्तार 

- राम्ररी अलथवङ नगररनज 
- कम गजणस्तरीय विद्यजतीय सामानहरूको प्रयोग 

- जनचेतनाको कमी 

मध्यम 

(२) 

 

उच्च  

(३) 

मध्यम  

(२) 

 

मध्यम 

(२) 

कोलिड १९ उच्च (३) 

- उच्च संक्रामक  िार्रस  

- कमजोर स्िास्थ पूिावधार र तयारी 
- सािधानीका उपायहरूको कमजोर पािना 
- जनचेतनाको कमजोर स्तर 

- सामास्जक आलथवक सङ्कटासन्नता 
- उच्च जोस्खम समूहमा रहेको जनसङ््या 

मध्यम  

(२) 

 

उच्च  

(३) 

 

उच्च  

(३) 

 

उच्च 

  (३) 

 

झाडापखािा 
उच्च(३) 

- खानेपानी सरर्ार्को कमजोर अभ्यास 

- कमजोर स्िास्थ पूिावधार र तयारी 
- जनचेतनाको कमजोर स्तर 

- सामास्जक आलथवक सङ्कटासन्नता 

मध्यम  

(३) 

 

मध्यम 

(२) 

 

उच्च  

(३) 

 

मध्यम 

 (३) 

२.७ गाउँपालिकाको क्षमता विश्लषेण 

विपदको प्रिािकारी प्रलतकायव, पयावप्त पूिवतयारी र विपद् पलछको पररस्स्थलतिार्व यथाशीघ्र समान्द्य अिस्थामा 
र्कावउन तथा विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरणका गलतविलधहरू संचािन गनव आिश्यक पने संस्था, संरचना, 
नीलत, कानून, योजना, पूिावधार, िौलतक स्रोत साधन, प्राकृलतक स्रोत, सामास्जक स्रोत, आलथवक स्रोत र 
मानिीय स्रोतको विद्यमान अिस्थाको िेखाजोखा र गाउँपालिकाको विपद् प्रलतकायव क्षमता सजदृढ गनवको 
िालग गाउँपालिकाको क्षमता अलििवृद्धको आिश्यकता विश्लषेण तालिकामा प्रस्तजत गररएको छ ।  
 

तालिका ५: जानकी गाउँपालिकाको क्षमता विश्लषेण 
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क्षते्र अिस्था  विश्लषेण आिश्यकता  विश्लषेण 

कानून, 

नीलत 

योजना 

विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन ऐन बनेको; 
विपद् कोष सञ्चािन सभबन्द्धी 
कायवविलध नबनकेो,  
स्थानीयतहको स्िास््य नीलत एिम ्
स्िास््य ऐन तयार िएको, 
गाउँपालिकाको विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रलतकायव योजना िएको, 

ऐन  एिम ्कायवविलध स्िीकृत गरी कायावन्द्ियनमा ल्याउनज 
पने, 
स्िास््य नीलत एिम ्ऐन पाररत गनजव पने, 
विपद् राहत सभबन्द्धी मापदण्ड बनाउनज पने,  
विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण एिम ्व्यिस्थापन नीलत तथा 
कायवयोजना बनाउनज पने, 
जोस्खम सूचसू्चत क्षते्रगत विकास योजना बनाउनज पने । 

संस्था एिम ्

संरचना 
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत 
गठन िएको, 
िडा स्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत 
गठन िएको, 
गाउँपालिकामा विपद् व्यिस्थापन 
सभपकव   अलधकृत तोवकएको, 
गाउँपालिका तहमा र जत प्रलतकायव टोिी 
गठन िएको । 

खोज उद्धार, प्राथलमक उपचार, विपद् िेखाजोखा 
कायावदि गठन गनजवपने, 
जनप्रलतलनलध र कमवचारीिार्व अलिमजखीकरण गनजवपने । 
 

पूिव सूचना 
तथा विपद् 

सूचना 
व्यिस्थापन 

गाउँपालिकाको स्िास््य सभबन्द्धी 
लडस्जटि प्रोर्ार्ि तयार िएको,  
स्थानीय आपत्कािीन कायव सञ्चािन 
केन्द्र स्थापना र सञ्चािन िएको, 
गाउँपालिकाको विपद् जोस्खम सभबन्द्धी 
अध्ययन नक्शाङ्कन निएको । 

गाउँपालिकामा आपत्कािीन कायव सञ्चािन केन्द्रको, 
लनयलमत संचािन र सूचना व्यिस्थापनको प्रिन्द्ध गनजवपने 
। 
स्िास््य प्रोर्ार्िमा स्िास््य संकट सभबन्द्धी वििरण 
पलन समािेश गनजवपने,  
 
 

पूिावधार 

तथा  
िौलतक 

श्रोत साधन 

सडक पहजँच पजगेको, 
सबै िडामा सबै बस्तीमा विद्यजत 
पजगेको,  
सबै िडा र घरधजरीमा खानेपानी पयावप्त 
पजगेको,  
सबै िडा र घरधजरीमा सरसर्ार्व 
सजविधा पयावप्त पजगेको, 
स्थानीयमा रहेका स्िास््य संस्थाहरू 
(स्िस््य केन्द्र – ६, बलथवङ् सेन्द्टर – 
३)  
गाउँपालिकामा एउटा एभबजिेन्द्स रहेको, 
गाउँपालिकामा दमकि निएको तर 
नेपािगंज उप महानगरपालिका संग 

सबै िडामा आपत्कािीन प्रयोजनका िालग खजिा क्षते्रको 
पवहचान गनजवपने, 
आपत्कािीन आश्रयस्थि बनाउन सवकने सामजदावयक 
ििन तथा खजिा ठाउँमा सडक, खानेपानी र सरसर्ार्व 
पूिावधार लनमावण गनजवपने, 
प्रत्येक िडामा सामान्द्य खोज उद्धारका सामग्रीहरू, 
प्राथलमक उपचार एिम ्स्िास््य एिम ्व्यस्िगत 
सजरक्षाका सामग्रीहरू  तयारी राख्नजपने । 
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सहयोग गने सभझौता िएको ।  

प्राकृलतक 

श्रोत 

िनक्षेत्र  रहेको 
खजिा चउर रहेको  
नदीनािा रहेको 
पानीका मजहान रहेको 
बाँसघारी रहेको 

पानीका मजहान ताि पोखरी र िन क्षेत्रको संरक्षण 
गनजवपने 
आपत्कािीन आश्रयस्थि बनाउन सवकने खजिा ठाउँको 
पवहचान गरी सडक खानेपानी र सरसर्ार्व 
पूिावधारहरूको तयारी गनजवपने । 

सामास्जक 

श्रोत 
आमा समूह 
यजिा संस्था सबै िडामा रहेको 
बाि क्िब सबै िडामा रहेको 
सामजदावयक ििन प्राय सबै िडामा 
रहेको 
सामास्जक संघ संस्थाहरु रहेको 

सामास्जक संस्था तथा स्रोतहरूिार्व  विपद् न्द्यूनीकरण 
तथा पूिवतयारीमा संिग्न गराउने र पररचािन गने नीलत 
र कायवक्रम बनाउनज पने,  
सामास्जक संस्थाहरूको संयन्द्त्र बनार्व उनीहरूको 
श्रोतिार्व एवककृत रुपमा पररचािन गनजवपने, 
सामास्जक संस्थाहरूको विपद् व्यिस्थापन तथा प्रलतकायव 
क्षमता बढाउनजपने । 

आलथवक 

श्रोत 
बैंक एउटा बैंक छ NIC ASIA। 
सहकारी संस्था छन ्
विपद् कोष (१७ िाख विपद् कोष 
रहेको) 
 

नीलत तथा प्रवक्रया तय गरी आलथवक क्षेत्रिार्व विपद् 
जोस्खम न्द्यूनीकरणमा िगानी गने र श्रोत पररचािन 
गनजवपने 
सहकारी संस्था तथा बचत समूहिे आफ्ना सदस्यहरूका 
िालग आपत्कािीन सहायता कोषको प्रिन्द्ध गनजवपने 
बीमा कभपनीहरूसँग समन्द्िय गरी विपद् बीमाको 
शजरूिात तथा प्रिधवन गनजवपने । 

मानिीय 

श्रोत  

उद्धार तथा सजरक्षा कमी नेपाि प्रहरी 
-४ िटा चौकी नेपाि प्रहरी, शसत्र 
प्रहरी बि १ िटा गण 
स्िस््यकमी २६ जना  
िकूभप प्रलतरोधी घर बनाउन सक्ने 
लमस्त्री छन ् 
अस्थायी आिास लनमावण गनव सक्ने 
जनशस्ि छन ् 
विपद् सभबन्द्धी तालिम ददनसक्न े छन ् 
। 

स्थानीयपालिकामा रहेको जनशस्ििार्व संगदठत रूपमा 
विपद् प्रलतकायव र पूिवतयारीमा पररचािनको िालग तयारी 
गनजवपने 
िडा तहमा विपद् प्रलतकायव टोिी तयार गरी तालिम 
ददएर प्रथम सामजदावयक उद्धारक (First Community 
Responder) तयार गनजवपने । 
िकूभप प्रलतरोधी घर बनाउन सक्ने जनशस्ििार्व 
संगदठत गरी क्षमता अलििृवद्ध गनजवपने । 
िडा तहमा स्िास््य संस्थासगँ समन्द्िय गरी प्राथलमक 
उपचार टोिी तयार गनजवपने 
विपद् िेखाजोखा गनवसक्ने जनशस्ि िडा तहमा तयार 
गनजवपने 
प्रत्येक िडामा स्िास््य संस्था अन्द्तरगत र जत प्रलतकायव 
टोिी (RRT) गठन गनजवपने । 
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२.८  विषयके्षत्र तथा कायव स्जभमेिारी 
यस जानकी गाउँपालिकामा विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा र कायावन्द्ियनका िालग 
विश्वियापी तथा राविय तहमा िएका विषयगत क्षेत्रको अभ्यास, स्थानीय आिश्यकता र पालिकाको 
संस्थागत संरचना अनजसार सातिटा विषयगत क्षते्र लनधावरण गररएको छ । विषयगत क्षेत्रको स्जभमेिारी 
देहाय बमोस्जम रहको छ।  

विषयगत क्षते्र र यसको नतेतृ्ि  

क्रसं विषयगत क्षते्र नतेतृ्ि / सभपकव  शाखा 
१ समन्द्िय, खोज तथा उद्धार विषयगत क्षेत्र गाउँपालिका अध्यक्ष– गाउँपालिका विपद् व्यिस्थापन सलमलत 

सभपकव  शाखा: प्रशासन शाखा 
२  स्िास््य तथा पोषण विषयगत क्षेत्र संयोजक - सामास्जक विकास विषयगत सलमलत 

सभपकव  शाखा: स्िास््य शाखा 
३ आपतकािीन आश्रयस्थि, तथा गैर खाद्य 

सामग्री एिम ्बन्द्दोबस्ती विषयगत क्षेत्र  
संयोजक – िौलतक पूिावधार विषयगत सलमलत 
सभपकव  शाखा: पूिावधार विकास शाखा 

४ खानेपानी सरसर्ार्व तथा स्िस्छता प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेत्र 

संयोजक - सामास्जक विकास विषयगत सलमलत 
सभपकव  शाखा: खानेपानी तथा सरसर्ाई शाखा 

५ आपतकािीन  स्शक्षा विषयगत क्षेत्र संयोजक - सामास्जक विकास विषयगत सलमलत 
सभपकव  शाखा: स्शक्षा,यूिा तथा खेिकज द शाखा 

६ संरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषयगत क्षेत्र संयोजक - सामास्जक विकास विषयगत सलमलत 
सभपकव  शाखा: मवहिा,बािबालिका तथा जेष्ठ नागररक शाखा  

७ पजनस्थावपना तथा शीघ्र पजनिावि विषयगत क्षेत्र  संयोजक - पूिावधार विकास विषयगत सलमलत 
सभपकव  शाखा: पूिावधार विकास शाखा 

८ खाद्य तथा जीविकोपाजवन  विषयगत क्षेत्र संयोजक – आलथवक विकास विषयगत सलमलत 
सभपकव  शाखा: कृवष शाखा 

२.८.१ समन्द्िय, खोज तथा उद्धार विषयगत क्षेत्र  

गाउँपालिका क्षेत्रमा कज नै पलन विपद्को घटनाको स्स्थलत हजनासाथ तत्काि प्रलतकायवमा जजटेर मानिीय जीिन 
रक्षा तथा सभपस्त्तको सजरक्षा गरी जनजीिन सामान्द्य अिस्थामा ल्याउनज पने हजन्द्छ । यसका िालग गाउँ 
विपद् व्यिस्थापन सलमलतको अध्यक्षको हैलसयतिे विपद् प्रलतकायवको सभपूणव नेततृ्ि गाउँपालिका अध्यक्षिे 
गनजवपदवछ।विपद्को पररस्स्थलतमा एकालतर अन्द्य विषयगत क्षेत्रका साथै गाउँपालिका मातहतका स्रोत साधन 
र सबै संयन्द्त्रहरू प्रलतकायवका िालग पररचािन गनजवपदवछ िने विपद्को प्रिाि अनजसार बाह्य सहयोगको 
िालग गाउँपालिकालित्र र बावहर, स्जल्िा, प्रदेश तथा केन्द्रीय लनकायहरूसभम समन्द्िय गनजवपदवछ । विपद् 
पूिवतयारीका िालग सरोकारिािा लनकायहरूसँग लनरन्द्तर समन्द्िय र सहकायव गने तथा विपद्को समयमा 
विपद् प्रिावित समजदायमा तजरून्द्त खोज उद्धार, प्राथलमक उपचार र राहत वितरणको िालग समन्द्िय गने, 
विपद् प्रिावितहरूको पवहचान गरी पररचयपत्र उपिब्ध गराउने, मालनसको मतृ्यज िएमा सनाखत गरी शि 
व्यिस्थापन (िा हस्तान्द्तरण) को प्रिन्द्ध लमिाउन ेर यसको िालग समयमै आिश्यक पूिवतयारी गने समन्द्िय, 

खोज तथा उद्धार विषयगत क्षते्रको मज् य स्जभमेिारी हो । यस विषयगत क्षते्रको नेततृ्ि गाउँपालिका अध्यक्षिे 
गदवछन।्पालिकामा रहेका सजरक्षा लनकाय, नेपाि रेडक्रस सोसार्टी लनजी क्षेत्रका प्रलतलनलध र अन्द्य सबै 
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विषय क्षेत्रका संयोजनकहरू यसमा सदस्य रहन्द्छन ्। प्रमजख प्रशासकीय अलधकृत यस विषयगत क्षेत्रको 
सदस्य सस्चिको रूपमा रहन्द्छन ्। 
२.८.२  स्िास््य तथा पोषण विषयगत क्षेत्र 

विपद्को समयमा खोज उद्धार कायवसँगै घार्तेहरूको जीिन रक्षाको िालग प्राथलमक उपचार सेिा 
आिश्यक पदवछ।त्यसपलछ गभिीर प्रकृलतका घार्तेहरूको िालग थप उपचारको प्रिन्द्ध गनजव पदवछ । 
प्रिावित समजदाय तथा अस्थायी आश्रयस्थिमा स्िास््य सेिािार्व लनरन्द्तरता ददनज पने हजन्द्छ । 
महामारीजन्द्य विपद् तथा स्िास््य संकटको समयमा रोकथाम तथा व्यिस्थापनमा स्िास््य क्षते्रको प्रमजख 
िलूमका हजन्द्छ । विपद् प्रिावित समजदायका बािबालिका, बदृ्धबदृ्धा, गिविती तथा दजध खजिाउने आमाहरूको 
िालग थप पोषणयजि खानाको आिश्यकता पदवछ । गाउँपालिकाको स्िास््य संरचना र क्षमताको 
पररचािन गरी प्राथलमक उपचार, स्िास््य सेिा र पोषणको प्रिन्द्ध गनजव यस विषयगत के्षत्रको प्रमजख 
स्जभमेिारी हो । साथै यस विषयगत के्षत्रिे कोलिड-१९ िगायतका महाव्याधीको संक्रमण, स्िास््य 
संकटको रोकथाम, लनयन्द्त्रण र व्यिस्थापनको कायव समेत गनेछ। यस विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि 
गाउँपालिकाको सामास्जक विकास सलमलतको संयोजकिे गदवछन ्िन ेगाउँपालिकाको स्िास््य शाखा प्रमजख 
सदस्य सस्चि रहन्द्छन ्। स्थानीयपालिकामा  रहेका स्िास््य संस्था तथा अस्पतािहरू र स्िास््य तथा 
पोषणको क्षेत्रमा काम गने  संस्थाका प्रलतलनलधहरु यस विषयगत के्षत्रको सदस्यको रुपमा रहन्द्छन ्। 

 

२.८.३ आपत्कािीन आश्रयस्थि, गैर खाद्य सामग्री एिम ्बन्द्दोबस्ती विषयगत क्षेत्र 

गाउँपालिका के्षत्रमा कज नै पलन विपद्को घटना िा स्िास््य संकटको स्स्थलत हजनासाथ त्यसबाट विस्थावपत 
तथा प्रिावित िएकाहरुिार्व बस्नको िालग आश्रयस्थिको िालग आिश्यक प्रिन्द्ध लमिाउने ओढ्न े
ओछ्याउने िगायतका गैर खाद्य सामग्री एिम ् िगाउन े कपडाको प्रिन्द्ध गने ।यस विषयगत क्षेत्रको 
नेततृ्ि िन िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सलमलतको संयोजनकिे गदवछन ् िने विपद् व्यिस्थापन 
सभपकव  अलधकृत सदस्य सस्चिको रुपमा रहन्द्छन ्। 

२.८.४ खानेपानी, सरसर्ाई तथा स्िस्थता प्रिद्धवन विषयगत क्षेत्र 

विपद् पिात प्रिावित समजदायमा खानेपानी तथा सरसर्ार्वका पूिावधारहरूमा क्षलत पजग्छ । विस्थावपतहरूिे 
आश्रय लिएको आश्रयस्थिमा खानेपानी र सरसर्ार्को उस्चत र पयावप्त प्रिन्द्ध गनजव पदवछ । विपद्पलछ 
सरसर्र्व र स्िस्थताको उस्चत प्रिन्द्ध निएमा विलिन्न महामारी रै्लिन सक्छ । विपद् प्रिावितहरूको 
िालग स्िच्छ र पयावप्त खानपेानी तथा सरसरर्ार्को प्रिन्द्ध गनजव, विपद् प्रिावित समजदाय तथा अस्थायी 
आश्रयस्थि िा क्िारेस्न्द्टन र आर्सोिेसन केन्द्रहरुमा खानेपानी एिम ्सरसर्ार्वको प्रिन्द्ध तथा स्िस्थता 
प्रिधवन गनजव, प्रिावितहरूको िालग मापदण्ड अनजसारको सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिधवनका सामग्रीहरूको 
सजलनस्िता गनजव, विपद्जन्द्य घटनाबाट लसजवना िएका र्ोहोरहरू सरसर्ाई गनजव ,मरेका पशजपंक्षीहरूको 
व्यिस्थापन गनजव ,व्यस्िगत सरसर्ाईको िालग स्िस्थता सभबन्द्धी सरसामानहरू जस्तैः  हाईस्जन वकट , 
वपयजष   ,डस्टविन , आदद उपिब्ध गराउनज, विपद् बाट क्षलत िएका खानेपानी तथा सरसर्ार्वका पूिावधारहरू 
पजनस्थावपना गनव सहयोग गनजव यस विषयगत के्षत्रको मज् य स्जभमेिारी हो ।यस विषयगत के्षत्रको नतेतृ्ि 
सामास्जक विकास सलमलतको संयोजनकिे गदवछन ् िन ेखानेपानी तथा सरसर्ाई शाखा प्रमजखिे सदस्य 
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सस्चिको रुपमा काम गदवछन ्। खानेपानी सरसर्ाई तथा स्िस्थता प्रिद्धवनको के्षत्रमा काम गने संस्थाका 
प्रलतलनलधहरू यस विषयगत के्षत्रको सदस्य रहन्द्छन ्। 

२.८.५ आपत्कािीन स्शक्षा विषयगत क्षेत्र 

विपद्को घटना पलछ पररिारहरू विस्थावपत हजन्द्छन ्। कलतपय बािबालिकािे अवििािक गजमाउँछन ्। 
यस्तो अिस्थामा मवहिा र बािबालिकामालथ वहंसा बढ्छ । यस गाउँपालिकामा धेरै विद्याियहरू पवहरो, 
आगिागी, चट्याङ् जस्ता प्रकोपको जोस्खममा छन ्र विगतमा पलन प्रिावित हजँदै आर्रहेका छन ्। ठूिो 
िकूभप आएको खण्डमा अलधकांश विद्याियमा क्षलत पजग्छ । कोलिड-१९ को महामारीको कारण िामो 
समयसभम विद्याियहरू बन्द्द िए । संरक्षण तथा स्शक्षा विषयगत के्षत्रिे विपद् को समयमा वकशोरी, 
गिविती मवहिा, सजत्केरी, अपाङ्गता िएका व्यस्िहरू, स्शशज, बािबालिका, बदृ्धबदृ्धाहरूिाई संरक्षण गने, 
उनीहरूको आिश्यकता बमोस्जमका सरसामानहरू जस्तैः सेनेटरी प्याड, खेिकज दका सामान आदद उपिब्ध 
गराउने, घरपररिारका सदस्य गजमाएकाहरू तथा विपद्का कारण त्रलसत व्यस्िहरूिाई मनोसामास्जक 
परामशव सेिा ददन ेर वहंसामजि िातािरण लसजवना गने जस्ता स्जभमेिारी लनिावह गनजव पदवछ । विद्याियहरू 
क्षलत िएमा िा िौलतक उपस्स्थलतमा विद्यािय सञ्चािन गने अिस्था निएमा तत्काि शैस्क्षक लनरन्द्तरताको 
िालग िैकस्ल्पक व्यिस्था गने र सामान्द्य अिस्थामा यसको िालग पूिवतयारी तथा सजरस्क्षत विद्यािय 
कायवढाँचािार्व कायावन्द्ियन गनव सहयोग गने, िैकस्ल्पक लसकार्व लनरन्द्तरताको िालग उपयजि ठाउँको 
पवहचान गरी आिश्यक सामग्रीहरूको तयारी गने, सजरस्क्षत लसकार्वको िातािरण तयार गरी शैस्क्षक 
गलतविलधहरूिार्व लनरन्द्तरता ददने, संरक्षण तथा स्शक्षा के्षत्रको क्षलत र आिश्यकताको िेखाजोखा गरी 
पजनस्थावपन र पजनलनवमावणमा सहयोग गने  र विद्यािय मार्व त स्िास््य संकट एिम ् विपद् सजरक्षा सभबन्द्धी 
चेतना समजदायमा विस्तार गनव सहयोग गने यस विषयगत के्षत्रको मज् य स्जभमेिारी हो । गाउँपालिकाको 
सामास्जक विकास सलमलतको संयोजकिे यस विषयगत के्षत्रको नतेतृ्ि गदवछन ् िन े स्शक्षा शाखा प्रमजख 
सदस्य सस्चि रहन्द्छन ् । गाउँपालिकामा रहेका  स्शक्षा के्षत्रमा काम गने संस्थाका प्रलतलनलधहरू यस 
विषयगत के्षत्रको सदस्य रहन्द्छन ्। 

२.८.६ संरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषयगत क्षेत्र 

आपत्कालिन पररस्स्थतीबाट उत्पन्न वहंसा, उत्पीडन, शोषण, दजब्र्यबहारका जोस्खमहरूिाई सभबोधन गरी 
प्रकोपबाट प्रिालबत मालनसहरूको संरक्षण गने र त्यस्ता दजव्र्यिहारबाट प्रिालबत ब्यस्िहरूका िालग 
आिश्यक सहयोग उपिब्ध गराउनेकािालग संरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषयगत क्षते्रको महत्ि रहन े
गरेको छ। बािमैत्री तथा मवहिामैत्री स्थिँ तथा मनोसामास्जक परामशव सभबन्द्धी सहयोग सजलनस्ित गरी 
बािबालिका,मवहिा, अपांगता िएका व्यस्िहरुिाई सजरस्क्षत बातािरणमा राख्न ेव्यिस्था लमिाउनज पने हजन्द्छ 
। पररिार देखी लबछोड िएका बािबालिका खास गरी पाँच बषवको उमेरिन्द्दा मजलनका िाििािीका तथा 
वकसोर वकशोरीहरूको पवहचान, दताव तथा स्िास््य सभबन्द्धी जाचँका बारेमा सहयोग एिम ्आिश्यकता 
अनजसार उपयजि सेिा तथा संरक्षणका सजलबधा सवहत पररिारको खोजी गने कायवमा सहयोग गने र लबपद 
पूिवतयारी तथा प्रलतकायवमा िैवङ्कक समानता, आपांगता सामास्जक समािेशीकरण िएको सजलनस्ित 
गनेकािालग यो सलमलतिे कायव गछव ।मवहिा, वकशोरवकशोरी, जेष्ठ नागररक, आपांगता िएका व्यस्िहरु, 
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यौलनक तथा िैवङ्गक अल्पसं्यकहरूिाई राहत, पजनिावि, पजनःलनमावण र पूिवतयारीका वक्रयाकिापहरूमा 
सहिालगताका िालग अन्द्य लबषयगत क्षेत्रहरु संग समन्द्िय गने ि जलमका लनिावह गनजवपछव ।   

२.८.७  पजनस्थावपना तथा शीघ्र पजनिावि विषयगत क्षेत्र 

यस विषयगत के्षत्रिे विपद्को कारण अिरूद्ध हजन पजगेका अत्यािश्यक सेिाहरू (जस्तैः सडक, विद्यजत, 
खानेपानी, टेलिर्ोन) तत्काि सजचारू गने र त्यस्ता सेिा प्रदान गने लनकायका कायावियहरूमा क्षलत पजगेमा 
िैकस्ल्पक व्यिस्था गने, सामास्जक आलथवक पूिावधार र अिस्थािाई चिायमान बनाई जनजीिनिाई 
सामान्द्य बनाउन ेस्जभमेिारी लनिावह गदवछ ।विपद् पिात विस्थावपतहरूिार्व तत्काि अस्थायी आश्रयस्थि 
व्यिस्थापन गनव तथा आिास, खानेपानी, सरसर्ार्व िगायतका अस्थायी पूिावधार तयार गनव सहयोग गदवछ 
। त्यसैगरी पजनस्थावपनको चरणमा स्थायी संरचनाहरू पजनलनवमावण नहजँदासभमको िालग अस्थायी संरचना तथा 
पूिावधार तयार गने काम गदवछ आपत्कािीन अिस्थामा पूिावधार क्षलत िएर आितजाित अिरूद्ध िएमा 
सेिा सजचारू गनवका िालग तत्काि अस्थायी पूिावधार तयार गने । प्रिावित समजदायसभम राहत तथा 
प्रलतकायवको पहजँच सहज बनाउन तत्काि अस्थायी पूिावधारहरूको विकास गने । गाउँपालिकािे पूिावधार 
लनमावण गदाव मापदण्ड बमोस्जम र विपद् सजरस्क्षत िएको सजलनस्ित गने । आपत्कािीन प्रयोजनका िालग 
अस्थायी आश्रयस्थि, त्यसमा आिश्यक खानेपानी तथा सरसर्ार्वका पूिावधारहरू तयार गने । विपद् बाट 
क्षलत िएका संरचनाहरूको पजनलनमावण गदाव बहजप्रकोपको जोस्खमबाट सजरस्क्षत स्तरीय मापदण्ड अनजसार 
िएको सजलनस्ित गने । विपद्को प्रकृलत र प्रिाि हेरी यस विषयगत क्षेत्रको काम विपद्को तत्कािको 
अिस्थादेस्ख पजनलनवमावणको काम नसवकँदासभम चल्न सक्छ र विपद् व्यिस्थापनका चारबटै चरणमा काम 
गनजवपने हजन्द्छ । यस विषयगत के्षत्रको नतेतृ्ि पूिावधार विकास सलमलतको संयोजकिे गदवछन ्िने पूिावधार 
विकास शाखा प्रमजख यसको सदस्य सस्चिको रूपमा रहन्द्छन ्। मालथ उस्ल्िस्खत विषयगत क्षेत्रको नतेतृ्ि 
र सदस्य संस्थाहरूको वििरण अनजसूची-२ मा रास्खएको छ । 

२.८.८  खाद्य तथा जीविकोपाजवन,  विषयगत क्षेत्र 

प्रिावित व्यस्िहरूका िालग समयमा नै खाद्यान्नको उपिब्धता तथा खाद्यान्नमा पहजँच सजलनस्ित गराएर 
जीिन बचाउने एिं जीिनिाई लनरन्द्तरता प्रदान गने काम यो खाद्य तथा जीविकोपाजवन,  विषयगत क्षते्रिे 
लनिावह गरेको हजन्द्छ । जीिन रक्षा सभबन्द्धी रणनीलतहरू िालग आिश्यिाको पूलतव गनव खाद्य सभबन्द्धी 
प्रयावप्त स्रोत उपिब्ध गराउने र स्रे्यर मापदण्डअनजरुप प्रलतव्यस्ि प्रलतददन न्द्यूनतम २१०० क्यािोरी 
प्राप्तहजन े गरी खाद्यान्नको व्यिस्था गने कायवमा ि जलमका लनिावह गनजवपछव । विशेषगरर गिविती, सजत्केरी, 
बाििालिका, जेष्ठ नागररकिाई सजहाउंदो पोषणयजि खाद्यान्नहरु वितरण गने प्राथलमकता समेत राख्न ध्यान 
ददनजपछव । 
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खण्ड तीन .पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना 
३.१ सामान्द्य पूिवतयारी कायवयोजना 
विपद्को सभिािना र त्यसबाट हजनसक्न ेजनधनको क्षलत कम गनव  र पयावप्त पूिवतयारी गरी विपद् एिम ्
स्िास््य संकट प्रलतकायव क्षमता सजदृढ गनव स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिे लनयलमत रुपमा 
पूिवतयारीका विलिन्न गलतविलधहरू संचािन गनजव पदवछ । विपद् पूिवतयारी र विपद् एिम ्स्िास््य संकट 
व्यिस्थापनिार्व विकासका गलतविलधहरूमा जोडेर जोस्खमका स्रोतहरूको न्द्यूनीकरण गदै प्रलतकायवका िालग 
आधार तयार गनव सामान्द्य पूिवतयारीका रूपमा देहाय बमोस्जमको कायवयोजना तयार गररएको छ । 

क्र.सं. सामान्द्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण मज् य 
स्जभमेिारी 

१ गाउँ आपत्कािीन कायव सञ्चािन केन्द्रमा 
सञ्चार एिम ्खोज उद्धार तथा प्राथलमक 
उपचार सामग्रीको प्रिन्द्ध गने 

तत्काि गाउँपालिका    १ गाउँपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

२ 

 

गाउँपालिका सबै िडामा समजदायमा आधाररत 
खोज उद्धार कायवदि गठन गने 

तत्काि िडा प्रत्येक 
िडामा  

िडा विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

३ प्रदेश र केन्द्रीय तहसँग समन्द्िय हजने गरी 
विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण िेि पोटवि विकास 
गरर सञ्चािन गने  

तत्काि गाउँपालिका १ गाउँपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

४ विपद् पिातको आिश्यकताको िेखाजोखाको 
िालग आधजलनक सूचना प्रविलधको उपयोग गरेर 
र जत आकँिन प्रणािी प्रवक्रया तयार गने 

तत्काि गाउँपालिका  १ गाउँपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

५ आपत्कािीन अस्थायी आश्रयस्थिको िालग 
स्थालनयमा खजिा के्षत्र पवहचान गने 

तत्काि गाउँपालिका ८ िटा  गाउँपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

६ प्रत्येक सािवजलनक, सरकारी र व्यािसावयक 
ििनमा आपत्कािीन लनकासी मागव 
(Evacuation Route)  र आपत्कािीन िेिा हजने 
स्थान  (Assembly Point) छजट्यार्व विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तयार गने, 

गराउन े

र्ाल्गजन सबै 
सभबस्न्द्धत 
संस्थाहरु 

 सभबस्न्द्धत  
कायाविय 
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७ िडामा िएका सामजदावयक ििनहरूमा 
आपत्कािीन अस्थायी आश्रयस्थि तथा 
क्िारेस्न्द्टन सञ्चािनको िालग सडक खानेपानी 
सरसर्ार्का पूिावधार तयार गने 

र्ाल्गजन पवहचान 
गररएका 
स्थानहरू 

आिश्यकता 
अनजसार 

पूिावधार 
विकास 
शाखा 

८ प्रत्येक िडामा आपत्कािीन आश्रयस्थि तथा 
क्िारेस्न्द्टन / आर्सोिेसन सेन्द्टर मा प्रयोग गनव 
सवकने सजरस्क्षत सामजदावयक ििनको पवहचान / 
लनमावण गने 

लनयलमत िडा प्रत्येक 
िडामा 
कस्भतमा 
एउटा 

पूिावधार 
विकास 
शाखा 
िडा 
कायाविय 

९ विपद् बाट हजने मानिीय क्षलत बािी पशज, घर 
तथा सभपलतको िालग कायवलबलध बनार्व बीमा 
गनव प्रोत्साहन गने । 

 चैत्र गाउँपालिका 
क्षेत्र 

 गाउँपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

१० विपद् जोस्खम व्यिस्थापनका िालग समजदायमा 
आधाररत संस्थाहरु, स्थानीय गैर सरकारी 
संस्थाहरु, स्थायी प्रकृलतका उपिोिा 
सलमलतहरु र नागररक संस्थाहरुबीच 
सहकायवको िालग संयन्द्त्र तयार गने 

र्ाल्गजन गाउँपालिका 
क्षेत्र 

 गाउँपालिका/ 
िडा विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

 
११ गाउँपालिका के्षत्रका प्रमजख प्रकोपहरु (िकूभप, 

आगिागी र सडक दजघवटना, महामारी 
लनयन्द्त्रण) को िालग पररदृष्यमा आधाररत 
कृलतम घटना अभ्यास लनयलमत सञ्चािन गने 

लनयलमत  गाउँपालिका 
क्षेत्र 

िावषवक गाउँपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

१२ गाउँपालिकाको स्िास््य संकट एिम ्विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना िावषवक रूपमा 
अद्यािलधक गने 

लनयलमत गाउँपालिका िावषवक  गाउँपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

१३ सबै विषयगत के्षत्रको कायवतालिका बनाएर 
लनयलमत बैठक बस्न े

लनयलमत गाउँपालिका  तीन तीन 
मवहनामा 

सबै 
विषयगत 
क्षेत्र 

 

३.२ पूिावन जमानमा आधाररत पूिवतयारी योजना 
यस गाउँपालिकामा पनव सक्ने विपद् त्यसको पूिावन जमालनत आकँिनका आधारमा देहाय बमोस्जम सात िटा 
विषयगत क्षेत्रको पूिवतयारीका कायवहरु लनधावरण गररएको छ । उि वक्रयाकिापहरू कायावन्द्ियनको 
स्जभमेिारी सभबस्न्द्धत विषयगत क्षेत्रको हजनेछ िने आिश्यकता अनजसार अन्द्य लनकाय िा के्षत्रसँग समन्द्िय 
गरी काम गनेछन ्।  
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३.२.१ समन्द्िय, खोज तथा उद्धार विषय क्षेत्र 
क्र.सं. पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्द्िय/सहयोग 

१ िडा तहमा गठन िएका खोज उद्धार 
टोिीिाई तालिम ददएर प्रथम सामजदावयक 
उद्धारक (First Community Responders) तयार 
गने  

चैत्र  िडा ६ सजरक्षा लनकाय, 

नेपाि रेडक्रस  

२ खोज उद्धारका िालग आिश्यक उपकरण 
सामग्रीहरुको आिश्यकता आकँिन गरी 
खररद गने  

चैत्र  गाउँपालिका १ सजरक्षा लनकाय, 

नेपाि रेडक्रस 

३ खोज उद्धार  टोिी पररचािनको िालग 
न्द्यूनतम ्खोज उद्धार सामग्री खररद गरी 
तयारी अिस्थामा राख्न े

चैत्र  िडा ६ सजरक्षा लनकाय, 

िडा कायाविय 

४ खोज तथा उद्धारका िालग प्रयोग गनव 
सवकने सिारी साधनहरू र एभबजिेन्द्सहरूको 
सूची र सभपकव  व्यस्िको वििरण तयार गने 
। 

लनयलमत स्थालनयपालिका १ सभबस्न्द्धत संस्था 

५ सबै विषयगत के्षत्रका सदस्यहरू तथा 
सरोकारिािा लनकाय र संस्थाहरूको सभपकव  
ठेगाना अद्यािलधक राख्न े

लनयलमत गाउँपालिका १ सबै विषयगत 
क्षेत्र 

३.२.२स्िास््य तथा पोषण विषय क्षेत्र 
क्र.सं. पूिवतयारीका वक्रयाकिापहरु समय स्थान पररमाण समन्द्िय/सहयोग 

१ गाउँपालिका सबै िडामा स्थानीय स्िास््य 
संस्थाको समन्द्ियमा र जत प्रलतकायव टोिी (RRT) 

गठन गने  

तत्काि िडा हरेक 
िडामा 
एक 

िडा विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

तथा स्िास््य शाखा 
२ गाउँपालिकाको सबै स्िास््य संस्थाहरूमा 

आपत्कािीन प्रयोजनको िालग औषलधको ‘बर्र 
स्टक’ व्यिस्थापन गने र औषलध उपिब्ध 
िएको सजलनस्ित गने 

लनयलमत िडा स्िास््य 
संस्था 
अनजसार 

सभबस्न्द्धत स्िास््य 
संस्था 

३ िडा तहमा प्राथलमक उपचार कायवदि गठन 
गने 

तत्काि िडा हरेक 
िडामा 
एक 

िडा विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

४ स्िास््यकमी, मवहिा स्ियं सेविका र िडा 
स्तरीय कायवदिका सदस्यहरुको िालग 
प्राथलमक उपचार तालिम सञ्चािन गने 

लनयलमत िडा ६ नेपाि रेडक्रस 
सोसार्टी 

५ समजदायमा जनस्िास््य सभबन्द्धी जनचेतनामूिक 
कायवक्रम सञ्चािन गने 

 गाउँपालिका   



विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना; २०८२ जानकी गाउँपालिका 
 

___________________________________________________________________________________________________________ 

  29 
 

६ विपद्को समयमा गिविती तथा सजत्केरी मवहिा 
र बािबालिकाहरुमा पोषण आिश्यकता पूलतवका 
िालग पजरक खाना आिश्यकताको आकँिन गने  

 गाउँपालिका  विपद् िेखाजोखा 
विषयगत क्षते्र 

७ आपत्कािीन अिस्थामा घार्तेहरूको थप 
उपचारको िालग ररर्रि प्रकृया तय गने 

 गाउँपालिका १ स्थालनय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

 

३.२.३ आपत्कािीन आश्रयस्थि, गैर खाद्य सामग्री एिम ्बन्द्दोबस्ती विषय क्षेत्र 
क्र.सं. पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्द्िय/सहयोग 

१ अस्थायी आश्रय स्थि, खाद्य  तथा  गैर 
खाद्य  सामग्री र राहत व्यिस्थापन विषयगत 
के्षत्रका सदस्य संस्थाहरूको सभपकव  ठेगाना 
अद्यािलधक राख्न े

लनयलमत गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत संस्था 

२ गाउँपालिकामा िएका हेिी र्क्िीपमेन्द्ट, 
ढजिानीका साधनहरु तथा सिारी 
साधनहरुको िगत तयार गरी आपत्कािीन 
अिस्थामा प्रयोग गनव लनजी के्षत्रसँग 
सभझौता गने  

 चैत्र  गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत संस्था 

३ गाउँपालिकामा कस्भतमा प्रत्येक िडामा 
१०० पररिारको िालग आिश्यक पने गैर 
खाद्य सामग्री सेटको स्टक राख्न े

 चैत्र  िडा  ६ नेपाि रेडक्रस 

४ प्रत्येक िडामा कस्भतमा १०० पररिारका 
िालग अस्थायी आश्रयको िालग 
बहजप्रकोपबाट सजरस्क्षत स्थान पवहचान गरी 
राख्न े

र्ाल्गजन िडा  ६ िडा कायाविय 

५ गाउँपालिकामा कस्भतमा ३०० पररिार 
तथा १५०० जनसङ््याको िालग 
आिश्यक पने गैर खाद्य सामग्री 
िण्डारणको क्षमता िएको गोदामघरको 
व्यिस्था गने 

 चैत्र  गाउँपालिका १  

६ पवहचान गररएको स्थानमा अस्थायी 
आश्रयस्थिका िालग आिश्यक पूिावधार, 
खानेपानी, सरसर्ार्को प्रिन्द्ध तथा 
तत्काि टहरा बनाउन सक्न ेव्यिस्था गने 

 माघ गाउँपालिका आिश्यकता 
अनजसार 

पूिावधार विकास 
शाखा 

७ पवहचान गररएका िा तयार गररएका  
अस्थायी आश्रयस्थिका संरचना र 
सजविधाहरू महामारीको समयमा क्िारेस्न्द्टन 
एिं आर्सोिेसन केन्द्रको रुपमा प्रयोग 

 माघ गाउँपालिका आिश्यकता 
अनजसार 

पूिावधार विकास 
शाखा 
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गनव सक्ने  र स्िास््य सेिा सञ्चािन गनव 
लमल्ने गरी विकास गने  

३.२.४ खानेपानी सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिद्धवन विषय क्षेत्र 

क्र.सं. पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्द्िय/सहयोग 

१ खानेपानी सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिद्धवन 
सभबन्द्धी  आिश्यकताको आकँिन गने 

  माघ गाउँपालिका १ खानेपानी 
सरसर्ार्व शाखा 

२ विपद् िेखाजोखा टोिीिार्व खानेपानी सरसर्ार्व 
तथा स्िस्थता प्रिद्धवन के्षत्रको विपद् सूचना 
संकिनको तालिम ददन े

र्ाल्गजन गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

३ कस्भतमा ५०० पररिारिार्व प जग्ने आपत्कािीन 
सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिद्धवन सामग्री 
िण्डारणको व्यिस्था लमिाउने     

र्ाल्गजन गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

४ आपत्कािीन आश्रयस्थि िा आश्रयस्थि 
बनाउन पवहचान गररएका खजिा के्षत्रमा 
खानेपानी आपूलतवको स्रोत र आिश्यक 
सामग्रीको प्रिन्द्ध गने   

र्ाल्गजन गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

५ रेलडयो वटिी, पत्रपलत्रका र सामास्जक लमलडया 
मार्व त सरसर्ार्व सभबन्द्धी चेतनामूिक 
कायवक्रम प्रसारण गने 

लनयलमत गाउँपालिका  सभबस्न्द्धत शाखा  

६ खानेपानी सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिद्धवन 
विषयगत क्षते्रका सदस्यहरूको सभपकव  
अध्यािलधक राख्न े

 माघ गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा 

 

 

३.२.५  स्शक्षा विषय क्षेत्र 

क्र.सं. पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण 
मज् य स्जभमेिार 
लनकाय/संस्था 

१ 

बाढी, पवहरो, हािाहजरी, शीतिहरिे 
प्रिावित गनवसक्ने विद्याियहरूको 
सूची अद्यािलधक गने र संिावित 
क्षलतको आकंिन गने। 

 

िषवको १ 
पटक  

िडास्तर
मा  

सबै िडाका 
विद्यािय  

स्शक्षा शाखा, 
सभबस्न्द्धत 
विद्यािय  

२ 
आपत् कािीन स्शक्षाका िालग 
आिश्यक पने स्शक्षण सामग्रीहरू 

लनरन्द्तर  गाउँपाि
स्तर 

सिै विद्याियको 
िालग  

स्शक्षा शाखा, 
सभबस्न्द्धत 
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क्र.सं. पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण 
मज् य स्जभमेिार 
लनकाय/संस्था 

तयारी अिस्थामा राख्न।े विद्यािय  

३ 

शीतिहरबाट विद्याथीमा हजनसक्न े
प्रिािहरूको बारेमा विद्याियमा 
जनचेतनामूिक कायवक्रम सञ्चािन 
गने। 

लनरन्द्तर  विद्यािय
स्तरमा  

सिैिटा  स्शक्षा शाखा, 
सभबस्न्द्धत 
विद्यािय, 
विषयक्षेत्र 

४ 

सभिावित विपद् बाटसजरस्क्षत हजने उपाय 
बारे विद्याियहरूमा चेतनामूिक 
कायवक्रमहरू सञ्चािन गने र 
एर्.एम. रेलडयोबाट सन्द्देशमूिक 
कायवक्रम प्रशारण गने। 

लनरन्द्तर  गाउँ/नग
रस्तर,वि
द्याियस्तर  

विद्यािय र 
एर्.एम.बाट 
कस्भतमा १५ 
ददन (प्रकोपमा 
केस्न्द्रत िई)  

िातािरण तथा 
विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा, स्शक्षा 
शाखा,सभबस्न्द्धत 
विद्यािय  

 

३.२.६ संरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषय क्षेत्र 
क्र.सं. पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्द्िय/सहयोग 

१ सबै विषयगत के्षत्रिार्व मवहिा, 
बािबालिका, अपाङ्गता िएका व्यस्ि र 
ज्येष्ठ नागररकको संरक्षणका तररकाहरू 
बारे जानकारी ददने  

लनरन्द्तर  गाउँपालिका  सबै 
विषयगत 
क्षेत्र  

मवहिा तथा 
बािबालिका 
शाखा 

२ विपद्को समयमा संरक्षण एिम ्सजरक्षाका 
िालग चावहने सामग्रीहरू खररद गरी 
िण्डारण गने 

लनरन्द्तर  गाउँपालिका अनजमालनत 
आकँिन 
अनजसार 

मवहिा तथा 
बािबालिका 
शाखा 

३ विद्याियका स्शक्षक र मवहिा स्िास््य 
स्ियंसेविकािाई आधारितू मनोसामास्जक 
परामशव सभबन्द्धी तािीम ददने  

लनरन्द्तर गाउँपालिका सबै िडा र 
सबै 
विद्याियहरू 

नेपाि रेडक्रस 
सोसार्टी  

४ सबै विद्याियमा विद्यािय सजरक्षा 
कायवन्द्ियन कायवविलध बमोस्जम सजरस्क्षत 
विद्याियका न्द्यूनतम ्गलतविलध सञ्चािन गनव 
सहजीकरण गने 

लनरन्द्तर विद्यािय सबै 
विद्यािय 

मवहिा तथा 
बािबालिका 
शाखा 

५ विद्याियहरूको संकटासन्नता तथा क्षमता 
िेखाजोखाको िालग सहयोग गने 

 माघ विद्यािय सबै 
विद्यािय 

मवहिा तथा 
बािबालिका 
शाखा र अन्द्य 
लनकाय  



विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना; २०८२ जानकी गाउँपालिका 
 

___________________________________________________________________________________________________________ 

  32 
 

३.२.७ पजनस्थावपन तथा शीघ्र पजनिावि विषय क्षेत्र 
क्र.सं. पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्द्िय/सहयोग 

१ जोस्खम संिेदनशीि ि-ूउपयोग योजना बनार्व 
कायावन्द्ियन गने गराउन े

माघ  गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

२ पूणव रूपमा ििन आचार संवहता कायावन्द्ियन 
सजलनस्ित गने गराउन े

माघ  गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

३ जोस्खमयजि के्षत्रहरूको दोहन र अलतक्रमणमा 
लनयन्द्त्रण गने   

माघ २ गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

४ पवहचान गररएका आपत्कािीन आश्रयस्थिमा 
अस्थायी आिास, सरसर्ार्व,  खानेपानी, सडक 
र विजजिीको पूिावधार तयार गने   

बैशाख गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

५ ग्रामीण सडक लनमावण जस्ता पूिावधार विकास 
गदाव प्राविलधक र िातािरणीय अध्ययन अनजसार 
विपद् जोस्खम नबढ्ने कज रा सजलनस्ित गने 

लनरन्द्तर गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

६ संरचना तथा पूिावधारको पजनलनवमावण अझ राम्रो 
अझ बलियोको मान्द्यता अनजरूप गने   

लनरन्द्तर गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

७ विषयगत क्षते्रका सदस्यहरूको सभपकव  वििरण 
अद्यािलधक राख्न ेर विषयगत क्षेत्रको लनयलमत 
बैठक गने 

माघ  गाउँपालिका १ सभबस्न्द्धत शाखा  

३.२.८ जीविकोपाजवन,खाद्य विषयगत क्षेत्र 

क्र.सं.  पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण 

मज् य स्जभमेिार 
लनकाय/संस्था 

६ विद्याियहरूिार्व लसकार्व लनरन्द्तरता र 
पूिवतयारी सवहतको विद्यािय सजरक्षा योजना 
तयार गरी कायावन्द्ियन गनव सहयोग गने 

 

र्ाल्गजन 
विद्यािय सबै 

विद्यािय 
सभबस्न्द्धत शाखा 

७ विद्यािय व्यिस्थापन सलमलत तथा 
प्रअहरुिार्व विद्यािय सजरक्षा सभबन्द्धी 
तालिम ददने     

 चैत्र विद्यािय सबै 
विद्यािय 

मवहिा तथा 
बािबालिका 
शाखा र अन्द्य 
लनकाय 

८ कृलतम घटना तथा लसमजिेसन अभ्यास 
सञ्चािन गनव  पालिका र विद्याियहरूसँग 
समन्द्िय गने 

लनरन्द्तर  विद्यािय सबै 
विद्यािय 

मवहिा तथा 
बािबालिका 
शाखा र अन्द्य 
लनकाय 
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क्र.सं.  पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण 

मज् य स्जभमेिार 
लनकाय/संस्था 

१ 

विपद्को अिस्थामा खाद्यान्न खररद 
तथा आपूलतवका िालग सभिाव्य 
उद्योगहरू पवहचान गने साथै 
सहयोग लिन सवकने कायाविय, 

संस्थाहरूसँग समन्द्िय गने 

लनरन्द्तर गाउँ/ 

नगरपालिका 

आिश्यकता 
अनजसार िषवको 
१ िा २ पटक 

कृवष शाखा, 
विषयक्षेत्र 

२ 

विपद् बाट प्रिावित हजनसक्न े
जनसङ््याको आधारमा खाद्य 
सामग्री (चामि, दाि, तेि, नजन 
आदद) िण्डारण गने 

प्रकोपको 
सभिावित 
समय 
अगािै 

गाउँ/ 
नगरस्तर 

िषवको २ 
पटक 

कृवष शाखा,  
विषयक्षेत्र 

३ 

तयारी खानेकज राका िालग तत्काि 
खररद गनव सवकने गरी पसिहरू 
पवहचान गने िा अनजिन्द्ध करार 
गने 

प्रकोपको 
सभिावित 
समय 
अगािै 

गाउँ/ 
नगरस्तर 

कस्भतमा २ 
िटा ठूिा 
पसि िा 
उद्योग 

कृवष शाखा, 
िडा कायाविय 

४ 

विपद्को समयमा खाद्य सामग्री 
वितरण गने तौरतररका÷प्रवक्रया 
बारे विषयके्षत्रका सदस्यहरू बीच 
छिर्ि तथा कृलत्रम घटना 
अभ्यास गने 

प्रकोपको 
सभिावित 
समय 
अगािै 

िडास्तर मज् य प्रकोपको 
सभिावित समय 
िन्द्दा पवहिे 
कस्भतमा १ 
पटक 

कृवष शाखा,  
विषयक्षेत्र 

      

३.३  आपत्कािीन प्रलतकायव (कायवविलध) कायवयोजना  
आपत्कािीन प्रलतकायव योजनामा विपद्को समय र विपद् पिात ्त जरुन्द्तै चाल्नजपने खोज  ,उद्धार ,

स्थानान्द्तरण स्थानमा सजरस्क्षत प्रिावितहरूिाई क्षेत्रबाट जोस्खम एिम् उपचार , राहत वितरणका र विपद् 
िेखाजोखा तथा सूचना व्यिस्थापन र संप्रषेणका वक्रयाकिापहरू सवहत प्रत्येक विषयगत क्षेत्र पररचािनको 
समय तालिका सवहतको कायवविलध समािेश गररएको छ । यसका िालग देहाय बमोस्जमका 
वक्रयाकिापहरू तजजवमा गररएको छ ।  
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३.३.१ समग्र व्यिस्थापन, खोज तथा उद्धार विषय क्षेत्र 
 

समय क्र.सं. प्रलतकायव सभबन्द्धी वक्रयाकिापहरू समन्द्िय/सहयोग 

० देस्ख 
२४ 
घण्टा 

१ गाउँपालिका विपद् व्यिस्थापन सलमलत आकस्स्मक बैठक बसी 
हरेक विषयगत के्षत्रिार्व तयारी अिस्थामा रहन लनदेशन ददन े

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

२ समन्द्िय खोज तथा उद्धार विषयगत के्षत्रको आकस्स्मक बैठक 
बस्ने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

४ खोज उद्धार र सजरक्षाको िालग उद्धारकमी, सजरक्षाकमी पररचािन 
गने 

सजरक्षा लनकाय 

५ खोज तथा उद्धारका िालग आिश्यक सामग्री र यातायातको 
बन्द्दोबस्त गने 

बन्द्दोबस्ती विषय 
क्षेत्र 

६ घार्तेहरूको स्शघ्र उद्धार गने र िेपत्ताहरूको खोजी कायविार्व 
तीब्रता ददन े

सजरक्षा लनकाय 

७ सभिावित जोस्खम के्षत्रका समजदायको सजरस्क्षत स्थानान्द्तरण गने सजरक्षा लनकाय, िडा 
सलमलत 

८ घार्तेहरूको तत्काि प्राथलमक उपचारका िालग आिश्यक 
समन्द्िय गने   

स्िास््य विषयगत 
क्षेत्र 

९ मतृकहरूको पवहचान गरी मजच जल्का गरेर शि आर्न्द्त स्जभमा 
िगाउन े

िडा सलमलत 

२४ 
घण्टा 
देस्ख ७ 
ददन 

१० खोज उद्धार कायविार्व आिश्यकता अनजसार लनरन्द्तरता ददने सजरक्षा लनकाय 

११ २४ घण्टाको कामको समीक्षा गरी थप खोज उद्धार कायव अस्घ 
बढाउने 

सजरक्षा लनकाय 

१२ प्रिावितहरूको व्यस्िगत सभपस्त्त तथा सािवजलनक सभपस्त्तको 
सजरक्षाको िालग सजरक्षाकमी पररचािन गने 

सजरक्षा लनकाय 

१३ आिश्यकता अनजसार शि व्यिस्थापन कायविार्व लनरन्द्तरता ददन े सजरक्षा लनकाय 

१४ बहज के्षत्रगत प्रारस्भिक र जत िेखाजोखा गनवको िालग सबै विषयगत 
क्षेत्रिार्व समन्द्िय तथा पररचािन गने 

सजरक्षा लनकाय 

 

१५ विपद्को घटनाको प्रकृलत हेरी आिश्यकता अनजसार स्जल्िा प्रदेश 
तथा सङ्घीय सरकारसँग समन्द्िय गने 

सजरक्षा लनकाय 

७ 
ददनदेस्ख 

१ 
मवहना 

१६ आिश्यकता अनजसार खोज उद्धार कायविार्व लनरन्द्तरता ददने सजरक्षा लनकाय 

१७ विपदमा हराएका िा नष्ट िएका अत्यािश्यक दस्तािेजहरुको 
िगत सङ्किन गने 

सजरक्षा लनकाय 

िडा सलमलत 

१८ हराएका िा नष्ट िएका कागजातहरुको पजनलनवमाणव तत्काि गने िडा कायाविय 

१९ विषय के्षत्रगत विस्ततृ िेखाजोखाको  आधारमा विपदबाट िएको 
क्षलतको िालग पजनस्थावपना योजना तयार गनव समन्द्िय गने 

सबै विषयगत के्षत्र 
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२० विपद् पिातको आिश्यकता िेखाजोखाको आधारमा 
स्थालनयपालिकाको पजनलनवमाण योजना तयार गनव समन्द्िय गने 

सबै विषयगत के्षत्र 

 

३.३.२ स्िास््य तथा पोषण विषय क्षेत्र 
समय क्र.सं. प्रलतकायव सभबन्द्धी वक्रयाकिापहरू समन्द्िय/सहयोग 

० देस्ख 
२४ 
घण्टा 

१ प्राथलमक उपचार, स्िास््य तथा पोषण विषयगत क्षेत्रको 
आकस्स्मक बैठक बसी अिस्थाको विश्लषेण गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

२ घार्तेको खोज उद्धारसँगै प्राथलमक उपचारका िालग 
प्राथलमक उपचार टोिी पररचािन गने 

खोज उद्धार कायवदि 

३ विपद् प्रिावित के्षत्रमा प्राथलमक उपचार डेस्क स्थापना गरी 
सेिा सञ्चािन गने 

बन्द्दोबस्ती विषय क्षेत्र 

४ गभिीर अिस्थाका घार्तेहरूिार्व थप उपचारको िालग 
ररर्र गने 

विपद् व्यिस्थापन सलमलत 

५ दीघव रोगीहरू पवहचान गरी उनीहरूको िालग औषलध तथा 
उपचार सेिा उपिब्ध गराउने 

विपद् िेखाजोखा 
विषयगत क्षते्र 

२४ 
घण्टा 
देस्ख ७ 
ददन 

६ मापदण्ड अनजसार शजद्ध वपउन ेपानी र प्रिावितहरूको अिस्था 
अनजसार पोषणयजि खानाको सजलनितता गने 

खाद्य विषयगत क्षेत्र 

७ विपद् प्रिावित क्षेत्र तथा अस्थायी आश्रयस्थिमा लनयलमत 
औषलध उपचारका साथसाथै गिविती जाँच, सजत्केरी र पररिार 
लनयोजन सेिािार्व लनरन्द्तरता ददन े

बन्द्दोबस्ती विषय क्षेत्र 

८ मनोसामास्जक परामशव सेिा सञ्चािनिार्व आिश्यकता 
अनजसार लनरन्द्तरता ददन े

संरक्षण विषय के्षत्र 

९ अस्थायी आश्रयस्थि तथा प्रिावित समजदायमा महामारीजन्द्य 
विपद् रै्लिन नददन थोकथामका उपायहरू अपनाउन े

खानेपानी तथा सरसर्ार्व 
विषयगत क्षते्र 

 १० स्िास््य तथा पोषण के्षत्रको विषयगत आिश्यकता 
िेखाजोखा गरी पजनस्थावपन योजना तयार गने 

विपद् िेखाजोखा तथा 
सूचना व्यिस्थापन के्षत्र 

७ ददन  
देस्ख १ 
मवहना 

११ आिश्यकता अनजसार स्िास््य उपचार र सेिा प्रिाहिार्व 
लनरन्द्तरता ददन े

स्िास््य संस्थाहरू 

१२ थप महामारी रै्लिन नददन रोकथामका उपायहरू लनरन्द्तर 
गने 

खानेपानी तथा सरसर्ार्व 
विषयगत क्षते्र 

१३ स्िास््य के्षत्रको विपद् पलछको आिश्यकताको िेखाजोखा 
गरी पजनलनवमाण योजना तयार गने 

पजनलनवमावण विषयगत के्षत्र 
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३.३.३ आपतकािीन आश्रयस्थि, गैर खाद्य सामग्री एिम ्बन्द्दोबस्ती विषय क्षेत्र 
समय क्र.सं. प्रलतकायव सभबन्द्धी वक्रयाकिापहरू समन्द्िय/सहयोग 

० देस्ख 
२४ 
घण्टा 

१ अस्थायी आश्रय स्थि, खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री र राहत 
व्यिस्थापन विषयगत के्षत्रको आकस्स्मक बैठक बोिाउन ेर 
अिस्था विश्लषेण गने, प्रिावित हजनसक्ने जनसं्यको आकँिन 
गने 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

२ विस्थावपतहरूको िालग तत्काि अस्थायी बसोबासको  प्रिन्द्ध 
गने    

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

३ प्रारस्भिक र जत िेखाजोखाको िालग आिश्यक बन्द्दोबस्त गने   विपद् िेखाजोखा 
विषयगत क्षते्र 

४ उद्धारकमी, स्िास््यकमी तथा घार्तेहरुको ओसार पसार र 
राहत सामग्रीको ओसार पसार गनवको िालग यातायातका 
साधनहरुको प्रिन्द्ध गने   

खोज उद्धार विषयगत 
क्षेत्र 

५ विस्थावपत तथा अस्थायी आश्रयस्थिमा रहेका सबै पररिारको 
िालग तत्काि खान लमल्ने खाद्य सामग्री उपिब्ध गराउने 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

६ विपद् प्रिावितहरूिार्व गमीको समयमा झजि र जाडोको 
समयमा न्द्यानो कपडाको प्रिन्द्ध गने 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत  

२४ 
घण्टा 
देस्ख 

७ ददन 

७ प्रारस्भिक र जत िेखाजोखा (Initial Rapid Need Assessment-

IRNA) आधारमा आगामी एक मवहनाको िालग खाद्य तथा गैर 
खाद्य आिश्यकताको आकँिन गने 

विपद् िेखाजोखा 
विषयगत क्षते्र 

८ प्रिावितहरूको िालग अस्थायी आश्रय स्थिमा बसोबासको 
प्रिन्द्ध गने कायविार्व लनरन्द्तरता ददने  

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

९ आश्रय स्थिमा शौचािय, खानेपानी, सरसर्ार्व तथा औषलध 
उपचारको िालग अन्द्य विषयगत के्षत्रसँग समन्द्िय गने   

खानेपानी सरसर्ाई र 
स्िास््य विषयगत क्षेत्र 

 १० विस्थावपत तथा अस्थायी आश्रयस्थिमा रहेका सबै पररिारको 
िालग खाद्य सामग्री, खाना पकाउने िाँडाकजँ डा र ओढ्ने 
ओछ्याउने सामग्री उपिब्ध गराउने 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

 ११ अपांगता िएका व्यस्ि एकि मवहिा र पजरुषका िालग 
उपयजि आश्रय स्थिको प्रिन्द्ध गने   

संरक्षण विषयगत के्षत्र 

 १२ विपद्को कारण आघातमा रहेका व्यस्िहरूिार्व आश्रयस्थिमा 
नै मनोसामास्जक परामशव सेिा प्रदान गने प्रिन्द्ध गने 

संरक्षण विषयगत के्षत्र 

 १३ अस्थायी आश्रयस्थिमा बािबालिकािार्व खेल्ने ठाउँको प्रिन्द्ध 
गने 

संरक्षण तथा स्शक्षा 
विषयगत क्षते्र 

७ १४ आिश्यकता अनजसार विस्थावपतहरुिार्व घर र्वकव ने िातािरण स्थानीय विपद् 
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ददन 
देस्ख १ 
मवहना 

तयार गरी घर र्कावउन े व्यिस्थापन सलमलत  

१५ िौलतक संरचना पजनलनवमावणका िालग आिश्यक काठ सहजलियत 
दरमा उपिब्ध गराउन सामजदावयक िन उपिोिा समूहसँग 
समन्द्िय गने 

सामजदावयक िन 
उपिोिा सलमलत 

१६ अस्थायी आश्रयस्थिमा रहेका बािबालिकाको लसकार्व 
लनरन्द्तरताको िालग गाउँपालिकाको स्शक्षा शाखा र स्शक्षा 
विषयगत के्षत्रसँग समन्द्िय गने 

संरक्षण तथा स्शक्षा 
विषयगत क्षते्र 

१७ विपद् पिातको आिश्यकता िेखाजोखाको िालग आिश्यक 
बन्द्दोबस्त लमिाउने   

विपद् िेखाजोखा तथा 
सूचना व्यिस्थापन 
विषयगत क्षते्र 

 
३.३.४ खानेपानी, सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिद्धवन विषयगत क्षेत्र 
तालिका १८: खानेपानी, सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिद्धवन विषयगत क्षते्र 

समय क्र.सं. प्रलतकायव सभबन्द्धी वक्रयाकिापहरू समन्द्िय/सहयोग 

० 
देस्ख 
२४ 
घण्टा 

१ खानेपानी सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिद्धवन विषयगत क्षते्रको 
आकस्स्मक बैठक बसी अिस्थाको विश्लषेण गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

२ प्रिावित समजदाय तथा अस्थायी आश्रयस्थिमा सजरस्क्षत शजद्ध 
वपउने पानी तथा सरसर्ार्वको िालग मापदण्ड अनजसारको 
आिश्यक पानी उपिब्ध गराउने प्रिन्द्ध गने 

अस्थायी आश्रय स्थि 
तथा राहत व्यिस्थापन 
क्षेत्र 

२४ 
घण्टा 
देस्ख 

७ 
ददन 

३ खानेपानी तथा सरसर्ार्व आिश्यकताको आकँिन गने विपद् िेखाजोखा के्षत्र 

४ आस्थायी आश्रय स्थिमा सरसर्ार्वका अस्थायी संरचनाहरू 
तयार गने 

अस्थायी आश्रय स्थि 
तथा राहत व्यिस्थापन 
क्षेत्र 

५ प्रिावित समजदायमा सामान्द्य क्षलत िएका खानेपानी तथा 
सरसर्ार्वका संरचनाहरू तत्काि ममवत गने 

पजनस्थावपन तथा पजनलनवमावण 
विषयगत  क्षते्र 

६ खानेपानी शजद्धीकरणका विलधहरू समजदायिार्व जानकारी गराउने गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

७ अस्थायी आश्रयस्थिको र्ोहोर मैिा व्यिस्थापनको प्रिन्द्ध गने गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

८ अस्थायी आश्रयस्थिमा लनयलमत स्िास््य, खानेपानी तथा 
सरसर्ार्व स्शक्षा प्रिद्धवन गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

९ खानेपानी तथा सरसर्ार्व के्षत्रको पजनस्थावपन योजना तयार गने गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१० अस्थायी आश्रय स्थिमा मापदण्ड अनजसारको खानेपानी र 
सरसर्ार्को प्रिन्द्ध लनयलमत गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 
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७ 
ददन  
देस्ख 
१ 

मवहना 

११ आिश्यकता अनजसार अस्थायी आश्रय स्थिमा खानेपानी र 
सरसर्ार्वको प्रिन्द्ध लनयलमत गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१२ खानेपानी तथा सरसर्ार्व के्षत्रको के्षत्रगत आिश्यकताको 
िेखाजोखा गने 

विपद् िेखाजोखा 
विषयगत क्षते्र 

१३ अस्थायी लसकार्व केन्द्रहरूमा खानेपानी र सरसर्ार्वको प्रिन्द्ध 
गने 

संरक्षण तथा स्शक्षा 
विषयगत क्षते्र 

१४ विपद् पलछको के्षत्रगत आिश्यकताका आधारमा खानेपानी तथा 
सरसर्ार्व के्षत्रको पजनलनवमावण योजना तयार गने 

विपद् िेखाजोखा 
विषयगत क्षते्र 

३.३.५ स्शक्षा विषय क्षेत्र 
तालिका १९:  स्शक्षा विषय क्षेत्र 

समय क्र.सं. प्रलतकायव सभबन्द्धी वक्रयाकिापहरू समन्द्िय/सहयोग 

० 
देस्ख 
२४ 
घण्टा 

१  स्शक्षा क्षेत्रको आकस्स्मक बैठक बसी अिस्थाको विश्लषेण गने गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

२ अिस्था अनजसार आपत्कािीन प्रलतकायवको िालग विद्यािय बन्द्द 
गनजव पने िएमा बन्द्द गनव स्थालनय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिाई 
लसर्ाररस गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

३ विद्याियको क्षलत तथा स्शक्षक विद्याथीको अिस्थाको आकँिन 
गरी खोज उद्धारमा सहयोग गने 

नेपाि रेडक्रस 
सोसार्टी 

४ आिश्यकता अनजसार प्रिावितहरूिार्व मनोसास्जक परामशव सेिा 
उपिब्ध गराउन े

नेपाि रेडक्रस 
सोसार्टी 

२४ 
घण्टा 
देस्ख 
७ 
ददन 

५ स्शक्षा क्षेत्रमा िएको क्षलतको प्रारस्भिक वििरण संकिन गरी 
आिश्यकता आकँिन गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

६ विपद्का कारण हराएका िा छज विएका बािबालिकाहरुिार्व 
अलििािकसँग पजनलमविन गराउन े

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

७ आिश्यकता अनजसार मनोसामास्जक परामशव कायवशािा सञ्चािन 
गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

८ नेपाि प्रहरी र स्थानीय सामास्जक संस्थाहरूिीच संयन्द्त्र तयार 
गरी बावहरबाट आउने व्यस्िहरूमालथ लनगरानी राख्न े  

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

९ स्शक्षा के्षत्रमा िएको क्षलतको प्रारस्भिक वििरण संकिन गरी 
आिश्यकता आकँिन गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१० लसकार्व लनरन्द्तरताको कायवयोजना वक्रयाशीि गने गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

११ तत्काि विद्यािय सञ्चािन हजन नसक्ने अिस्थामा अस्थायी 
लसकार्व केन्द्र स्थापना गरी लसकार्व सजचारु गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१२ अस्थायी लसकार्व केन्द्र पलन सञ्चािन हजन नसक्ने अिस्थामा 
िैकस्ल्पक विलधबाट लसकार्व सजचारू गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 
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१३ स्शक्षकहरूका िालग आपत्कािीन स्शक्षा सभबन्द्धी अलिमजखीकरण 
कायवशािा सञ्चािन गने  

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

७ 
ददन  
देस्ख 
१ 

मवहना 

१४ बािबालिकाहरूिार्व विद्यािय र्कव ने िातािरण बनाउन 
अलििािकहरूसँग समजदायमा छिर्ि गने  

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१५ विपद् प्रिावित विद्याथीहरूको िालग अिस्था र आिश्यकता 
अनजसार विद्यािय पोशाक, पाठ्यपजष्तक र स्टेसनरी सामग्रीहरू 
उपिब्ध गराउन े

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१६ विद्यािय आउने जाने बाटोहरू िस्त्कएको लबलग्रएको िए ममवत 
गराउने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१७ बािबालिकाका िालग मनोरन्द्जनात्मक वक्रयाकिापहरू सञ्चािन 
गने   

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१८ गभिीर प्रकृलतको अिस्था बाहेक सामान्द्यत विपद्को घटना 
िएको १० ददन सभममा लसकार्व सजचारू गने प्रिन्द्ध गने  

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

१९ विपद् पलछको आिश्यकता िेखाजोखा गरी स्शक्षा के्षत्रको 
पजनलनवमावण योजना तयार गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

 

३.३.६ पजनस्थावपना तथा शीघ्र पजनिावि विषय क्षेत्र 
तालिका २०: पजनस्थावपना तथा शीघ्र पजनिावि विषय के्षत्र 

समय क्र.सं. प्रलतकायव सभबन्द्धी वक्रयाकिापहरू समन्द्िय/सहयोग 

० 
देस्ख 
२४ 
घण्टा 

१ जीविकोपाजवन, पजनस्थावपना तथा पजनलनवमावण विषयगत के्षत्रको 
आकस्स्मक बैठक बसी अिस्थाको िारे छिर्ि गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

२ विपदबाट क्षलत िएका सडक संचार तथा विद्यजत पूिावधार सूचारू 
गनव पहि गने   

समग्र व्यिस्थापन, खोज 
तथा उद्धार विषय क्षेत्र 

२४ 
घण्टा 
देस्ख 

७ 
ददन 

३ पजनस्थावपनाका िालग आिश्यक पूिावधारहरूको आिश्यकता 
िेखाजोखा गने  

समग्र व्यिस्थापन, खोज 
तथा उद्धार विषय क्षेत्र 

४ अस्थायी आश्रयस्थिमा आधारितू अस्थायी पूिावधार लनमावण गने  राहत व्यिस्थापन क्षेत्र 

५ प्रारस्भिक र जत िेखाजोखा (IRA) को आधारमा तत्कािको िालग 
प्राथलमकता तय गने . 

समग्र व्यिस्थापन, खोज 
तथा उद्धार विषय क्षेत्र 

६ आफ्नो घर र्कव न चाहने विस्थावपतहरूिार्व समजदायमा 
पजनस्थाववपत गने प्रकृया तय गरर पजनस्थाववपत गने 

समग्र व्यिस्थापन, खोज 
तथा उद्धार विषय क्षेत्र 

७ 
ददन  

७ के्षत्रगत विस्ततृ िेखाजोखाको आधारमा के्षत्रगत पजनस्थावपन 
योजना तयार गने 

समग्र व्यिस्थापन, खोज 
तथा उद्धार विषय क्षेत्र 
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देस्ख 
१ 

मवहना 

८ सामान्द्य क्षलत िएका पूिावधार तथा संरचनाहरूको ममवत सभिार 
गरी सेिा सजचारू गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

९ विपद् पलछको आिश्यकताको िेखाजोखाको आधारमा 
गाउँपालिकाको पजनलनवमाण योजना तयार गने 

समग्र व्यिस्थापन, खोज 
तथा उद्धार विषय क्षेत्र 

१० पजनलनवमाण नसवकएसभम पजनलनवमाणको कामिार्व लनरन्द्तरता ददने  गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

 

३.३.७ सरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषय क्षेत्र 
तालिका २१: संरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषय क्षते्र 

समय क्र.सं. प्रलतकायव सभबन्द्धी वक्रयाकिापहरू समन्द्िय/सहयोग 

० 
देस्ख 
२४ 
घण्टा 

१ संरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषयगत क्षेत्रको आकस्स्मक 
बैठक बसी अिस्थाको विश्लषेण गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

२ आिश्यकता अनजसार प्रिावितहरूिार्व मनोसास्जक परामशव सेिा 
उपिब्ध गराउन े

नेपाि रेडक्रस 
सोसार्टी 

२४ 
घण्टा 
देस्ख 
७ 
ददन 

३ विपद्का कारण हराएका िा छज विएका बािबालिकाहरुिार्व 
अलििािकसँग पजनलमविन गराउन े

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

४ प्रिावित मवहिा बािबालिका अपांगता िएका व्यस्ि र जेष्ठ 
नागररकिार्व संरक्षण ददन े

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

५ आिश्यकता अनजसार मनोसामास्जक परामशव कायवशािा सञ्चािन 
गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

६ नेपाि प्रहरी र स्थानीय सामास्जक संस्थाहरूिीच संयन्द्त्र तयार 
गरी बावहरबाट आउने व्यस्िहरूमालथ लनगरानी राख्न े  

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

७ विपद् प्रिावित समजदाय तथा अस्थायी आश्रयस्थिमा सामास्जक र 
िैंलगक वििेद निएको सजलनस्ित गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

८ मानि बेचलबखन, ओसारपसार र अपहरण जोस्खम न्द्यूनीकरणका 
िालग स्थालनयपालिकाको लसमा नाकाहरूमा नागररक सजरक्षा चेक 
पोष्ट स्थापना गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

९ िैवङ्गक वहंसा रोक्नका िालग सजरक्षा संयन्द्त्र लनमावण गने   गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

७ 
ददन  
देस्ख 
१ 

मवहना 

१० विपद् प्रिावित समजदाय िा अस्थायी आश्रयस्थिमा मवहिा तथा 
वकशोरीमालथ हजने वहंसाका गलतविलधिार्व लनगरानी राख्न ेर विशेष 
संरक्षणको व्यिस्था लमिाउन े

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

११ विपद् पलछको आिश्यकता िेखाजोखा गरी संरक्षण तथा स्शक्षा 
के्षत्रको पजनलनवमावण योजना तयार गने 

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 
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३.३.८ स्जविकोपाजवन तथा कृवष विषयगत क्षेत्र 
समय क्र.सं. प्रलतकायव सभबन्द्धी वक्रयाकिापहरू समन्द्िय/सहयोग 

० देस्ख 
२४ 
घण्टा 

१ प्रिावितहरुकोिालग तत्कािै सज् खा खाना र पानीको व्यिस्थापन 
लमिाउन े

विपद् िेखाजोखा तथा 
सूचना व्यिस्थापन 
विषयगत क्षते्र 

२ प्रिावितहरुको क्षलतको आकिन गने  विपद् िेखाजोखा तथा 
सूचना व्यिस्थापन 
विषयगत क्षते्र 

३ स्जविकोपाजवन तथा कृवष विषयगत विषय क्षेत्रको तत्कािै बैठक 
बस्ने  

गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

२४ 
घण्टा 
देस्ख 

७ ददन 

४ स्थानीय स्रोत साधनको सलमक्षा गने  गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

५ मापदण्ड अनजसार खाद्यान्न वितरण गने  गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

६ MIRA सिेक्षण गरर त्याङ संकिन गने  विपद् िेखाजोखा तथा 
सूचना व्यिस्थापन 
विषयगत क्षते्र 

७ ददन  
देस्ख १ 

मवहना 
 

७ आिश्यक पने खाद्यान्न र सामग्री िण्डारण गने गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

८ खाद्यान्न वितरण कायविाई लनरन्द्तरता ददने  गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

९ स्जवपकोपाजवनका गलतविलध संचािन गने  गाउँपालिका विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

 



खण्ड चार : कायावन्द्ियन अनजगमन तथा लसकार्व योजना 
४.१ विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनाको कायावन्द्ियन रणनीलत 

१. विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनाको कायावन्द्ियनका िालग विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन ऐन, २०७४; लनयमाििी २०७६ तथा स्िास््य सेिा ऐन, २०७५; मा प्रिन्द्ध िए 
बमोस्जमका आिश्यक संस्थागत संरचना तयार गररनेछ ।  

२. गाउँपालिकाको चािज आलथवक िषवको विपद् व्यिस्थापन स्शषवकको बजेटबाट प्राथलमकताका आधारमा 
कायावन्द्ियनको शजरूिात गररनेछ । क्रमश: आगामी िषवको िावषवक कायवक्रममा यस योजनाको 
कायावन्द्ियनको िालग आिश्यक श्रोत व्यिस्थापन गररनेछ । 

३. विकास साझेदार संस्थाहरू (वद्धपक्षीय, बहजपक्षीय, संयजि रािसंघ अन्द्तगवतका लनकायहरू र रेडक्रस 
अलियान) बाट प्राप्त हजन ेसहायतािार्व यस योजनाको कायावन्द्ियनको िालग पररचािन गररनेछ ।  

४. लनजी तथा व्यािसावयक क्षेत्रको व्यिसावयक सामास्जक उत्तरदावयत्ि र अन्द्य पहि मार्व त लनजी 
क्षेत्रको सहिालगता र सहायता विपद् पूिवतयारीको िालग पररचािन गररनेछ । 

५. गाउँपालिकामा रहेका सामास्जक तथा सामजदावयक संस्थासँग िएको िौलतक, सामास्जक, आलथवक तथा 
मानिीय श्रोतिार्व यस योजनाको कायवन्द्ियनको िालग एवककृत रूपमा पररचािन गररनेछ ।  

६. यस विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनािे लनददवष्ट गरेका विपद् जोस्खम न्द्यूलनकरण र पूिवतयारीका 
गलतविलधहरूिार्व गाउँपालिकािे सञ्चािन गने स्थालनय योजना, विषयगत योजना तथा कायवक्रमहरूसँग 
समायोजन तथा एवककरण गरी कायावन्द्ियन गररनेछ ।   

७. यस योजनाको कायावन्द्ियनको अिस्था अनजगमन तथा मूल्याङ्कनको िालग स्थालनयपालिकाका उप 
प्रमजखको संयोजकत्िमा एक अनजगमन सलमलत रहनेछ । उि अनजगमन सलमलतिे अनजगमन गरी स्थालनय 
विपद् व्यिस्थापन सलमलत समक्ष प्रलतिेदन प्रस्तजत गनेछ ।  

८. गाउँपालिकाको िेिसार्टमा विपद् जोस्खम व्यिस्थापन पोटवि तयार गरी विपदबाट िएको क्षलत तथा 
विपद् व्यिस्थापन सभबन्द्धी िएका गलतविलधहरू लनयलमत अद्यािलधक गररनेछ  

९.पालिका विपद् व्यिस्थापन सलमलतिे िषविररको विपद्को अिस्था र गलतविलधिार्व समेटेर स्थालनय विपद् 
प्रलतिेदन सामान्द्य अिस्थामा िावषवक रूपमा प्रकाशन गनेछ िने कज नै ठूिो विपद्को अिस्था आएमा 
आिश्यकता अनजसार प्रलतिेदनहरू प्रकास्शत गररनेछ ।  

१०. यस योजनाको कायवन्द्ियनबाट प्राप्त लसकार्व तथा तत्कािीन आिश्यकताका आधारमा यस विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनािार्व िावषवक रूपमा अद्यािलधक गदै िलगनेछ । 

४.२ स्रोत साधनको व्यिस्थापन 

विपद् प्रलतकायवका िालग गाउँपालिकामा उपिब्ध श्रोत साधनको वििरण अनजसूची  मा रास्खएको छ यसको 
अलतररि लनभम अनजसार स्रोत साधन उपकरणको आिश्यकता आकँिन गररएको छ ।  

तालिका २१: स्रोत साधन तथा उपकरण आिश्यकता िेखाजोखा 
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विषयक्षते्र आिश्यक स्रोत, 

साधन/उपकरण 

थप सङ््या िा 
पररमाण 

अनजमालनत रकम (रु 
हजारमा) 

समन्द्िय, खोज तथा उद्धार 
विषयगत क्षेत्र 

दमकि 

एभबजिेन्द्स 

सब- बाहान  

स्टेचर  

मेगा हेण्ड मार्क  

लसटी 
रबर बोट 

टचव िार्ट  

झटपट झोिा  

१ 

१ 

१ 

१० 

१० 

१० 

३ 

३० 

१०० 

१००००००० 

३५००००० 

३६०००००  

२००००० 

५०००० 

५००० 

१५०००० 

३०००० 

३०००००० 

स्िास््य तथा पोषण 
विषयगत क्षेत्र 

प्राथालमक उपचार वकट  

र्मेरजेन्द्सी वकट 

ह्याण्डिास तथा साबजन 

वपवपई सेट/गाउन 

सस्जवकि ग्िोब 

स्यानीटाईजर 

क्िोररन झोि  

मेलडलसन 

आर.एि. िोटि 

१५ 

१० 

२० दजवन  

१०० वपस  

५० बक्स  

१० बक्स  

२० लिटर  

५० बक्स  

१००  

४५००० 

५०००० 

३०००० 

३५०००० 

५०००० 

६०००० 

४०००० 

५००००० 

६२५०० 

आपत्कािीन आश्रयस्थि,  
तथा गैर खाद्य सामग्री  एिम ्
बन्द्दोबस्ती विषयगत क्षेत्र  

लत्रपाि 

अस्थार् चवपव  

खाद्यन्न सामालग्र (नजन, दाि, 
चामि, तेि आदी) 

तयारी खाजा 

५० 

२७ 

 

१८ स्क्यन्द्टि  

१००० प्याकेट 

१००००० 

५०००० 

 

१०००० 

५००००० 

खानेपानी सरसर्ार्व तथा 
स्िस्थता प्रिद्धवन विषयगत 
क्षेत्र 

वपयजष 

एक्िाट्याब 

वप.ए.िार्ि  

पानी जाँच्ने वकट 

पाईप तथा वर्वटङ्स 

सरसर्ार् वकट/सेट 

 

१०० 

१०० 

१० 

१० 

१० क्िाि 

१० 

५००० 

१०००० 

५००० 

५००० 

५००००० 

५०००० 

आपत्कािीन स्शक्षा विषयगत 
क्षेत्र 

ईन्द्धनबाट चल्ने आरा/ह्याक्सा  
(Hacksaw) 

खन्द्ती (सव्िि) 

गैंलत र िेल्चा सेट 

एयर लिफ्ट ब्याग 

लत्रपाि/टेन्द्ट 

िाँडाकजँ डा सेट 

जस्तापाता 

 

१० 

१० 

१० 

१० 

१० 

१० 

१०० वपस  

 

३००००० 

५०००० 

५०००० 

१००००० 

५०००० 

१००००० 

१००००० 
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सरक्षण तथा सामास्जक 
सूरक्षा विषयगत क्षेत्र  

लडस्ग्नटी वकट 

हार्स्जन वकट 

 

१०० 

१०० 

१००००० 

१००००० 

 

४.३ क्षमता विकास रणनीलत र योजना  

विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनाको प्रिािकारी कायावन्द्ियन गनवका िालग दक्ष स्रोत व्यस्ि तथा 
संस्थाहरूको सहयोगमा गाँउरपालिका तथा विषयगत क्षेत्रको क्षमता विकासका िालग देहाय बमोस्जमका 
वक्रयाकिापहरू सञ्चािन गररनेछन । 

क्षमता विकास योजना 

क्र.सं. क्षमता विकास वक्रयाकिापहरु स्जभमेिारी समयतालिका 
१ प्राथालमक उपचार तालिम स्िास््य शाखा  
२ खोज उद्दार तालिम  र्. प्र. का   
३ विपद् ब्यबस्थापन सलमलतिार् तालिम  गाउँपालिका   
४ स्यमसेबकहरुिार् विपद् ब्यबस्थापन सभबस्न्द्ध तालिम  गाउँपालिका,    
५ स्िास््य सरसर्ार् सभबस्न्द्ध तालिम स्िास््य शाखा  
६ लबपद् पजबव तयारी सभबस्न्द्ध तालिम  गाउँपालिका  

४.४ अन्द्य लनकायसँगको समन्द्िय र सहकायव 
१. गाउँपालिकाको विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा प्रलतकायवको िालग प्रमजख रूपमा गाउँपालिका लित्र 
र बाह्य गरी दजर्व प्रकारको समन्द्िय गनजव पदवछ । पालिकालित्र पलन गाउँपालिका मातहतका लनकाय िा 
सलमलतबीच र अन्द्य सरकारी, गैरसरकारी, सामास्जक तथा लनजी संस्थाहरूबीच समन्द्िय र सहकायव गनजवपने 
हजन्द्छ । बाह्य समन्द्ियमा स्जल्िा, प्रदेश र संघीय तहका सरकारी लनकायहरूसँग र अन्द्य गैर सरकारी 
तथा सहयोगी लनकाय तथा संस्थाहरूसँगको समन्द्िय पदवछ ।  
२.  विषयगत क्षेत्रको अिधारणामा गाउँपालिका लित्रका सभपूणव विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायवसँग 
सभबस्न्द्धत संस्था तथा लनकायहरू सभबस्न्द्धत विषयगत के्षत्रको सदस्य रहनेछन ् र उि संस्था तथा 
लनकायहरूसँगको समन्द्िय र सहकायवको स्जभमेिारी सभबस्न्द्धत विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि गने विषयगत 
सलमलत र यसका संयोजकको हजनेछ । 
३. स्जल्िा, प्रदेश तथा संघीय तहका लनकायहरूसँगको समन्द्िय, सजरक्षा लनकायहरूसगँको समन्द्िय 
तथा गाउँपालिका बावहरका सरकारी तथा गैर सरकारी लनकायहरू र दात ृलनकायहरूसँगको  समन्द्ियको 
स्जभमेिारी पालिका अध्यक्षको हजनेछ । 

 
४. विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायवको िालग सभपूणव सरकारी, गैरसरकारी, सामास्जक तथा लनजी 
के्षत्रको स्रोत पररचािन विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनाअनजरूप गाउँपालिकाको प्राथलमकता अनजसार 
एकद्धार नीलत बमोस्जम हजनछे ।  
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४.५  अनजगमन, मूल्याङ् कन तथा लसकाई 

४.५.१ अनजगमन तथा मूल्याङ्कन सलमलत 
विपद् पूिवरी तथा प्रलतकायव योजना कायावन्द्ियनको अनजगमन तथा मूल्याङ्कनको िालग गाउँपालिकाको 
उपाध्यक्षको संयोजकत्िमा देहाय बमोस्जमका सदस्यहरू रहेको एक अनजगमन सलमलत रहनेछ। सामान्द्य 
अिस्थामा यस अनजगमन सलमलतिे पूिवतयारी योजनाको कायावन्द्ियनको िावषवक रुपमा अनजगमन गरी 
स्थालनय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिार्व प्रलतिेदन बजझाउनेछ । कज नै खास विपद्को अिस्थामा लनयलमत 
रूपमा समवष्टगत र विषय क्षेत्रगत प्रलतकायव र पूिवतयारीको अनजगमन गरी सभबस्न्द्धत विषयगत क्षते्रिार्व 
पषृ्ठपोषण गनेछ । स्थालनय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिे अनजगमन तथा मूल्याङ्कन सलमलतका सदस्यहरुको 
मनोनयन गनेछ । यस अनजगमन तथा मूल्याङ्कन सलमलतको सदस्यमा मनोनयन गदाव राविय राजनीलतक 
दिका गाउँपालिका सलमलतका प्रमजख नै गाउँपालिकाको पदालधकारी रहेको खण्डमा अको व्यस्ि मनोनयन 
गनजव पनेछ । यसैगरी िडाध्यक्षहरू मध्येबाट मनोनयन गदाव यस योजनाको विषयगत क्षेत्रको संयोजक 
नरहेका िडाध्यक्षमध्येबाट मनोनयन गनजव पनेछ । 
 

अनजगमन तथा मूल्यङ्कन सलमलत 

क्र.सं. िलूमका संस्था पद 

१ संयोजक जानकी गाउँपालिका जानकी गाउँपालिका - उपाध्यक्ष 
२ सदस्य जानकी गाउँपालिका संयोजक - विधायन सलमलत  
३ सदस्य जानकी गाउँपालिका संयोजक - सजशासन सलमलत 
४ सदस्य जानकी गाउँपालिका संयोजक - आलथवक सलमलत 
५ सदस्य राविय राजनीलतक दिका स्थालनय 

सलमलत 
प्रमजखहरु 

६ सदस्य सलमलतिे तोकेका तीन जना   िडाध्यक्ष 
७ सदस्य सस्चि जानकी गाउँपालिका  आन्द्तररक िेखा प्रमजख 

 

४.५.२ अनजगमन सूचकहरु र िक्ष्य 
यस पालिकामा विपदबाट हजने क्षलत तथा नोक्सानी घटाउने प्रिावितहरुिाई उस्चत मानिीय सहायता 
समयमै उपिब्ध गराउने तथा विपद् प्रलतकायव प्रिािकारी बनाउने र प्रिािकारी प्रलतकायवको िालग 
समवष्टगत तथा विषयगत के्षत्रको पूिवतयारी सजदृढ गने यस कायवयोजनाको उद्दशे्य रहेकोिे यस योजनाको 
कायावन्द्ियनबाट उपयजि उद्देश्य प्रालप्तमा प्रगलत अनजगमन तथा मूल्याङ्कनको िालग समवष्टगत र विषय 
के्षत्रगत तथा पूिवतयारी र प्रलतकायवका देहाय बमोस्जमका सूचकहरू लनधावरण गररएको  
क्र.सं. सूचकहरु (पूिवतयारीका िालग) कैवर्यत  
१. सामान्द्य पूिवतयारी 
१ गाउँपालिकामा आपत्कािीन कायवसञ्चािन केन्द्र सञ्चािन िएको १ बषव  
२ खोज उद्धार तथा राहत सामग्रीको िण्डारण मौज्दात रहेको १ बषव  
३ िडामा सामजदावयक प्रथम उद्धारकहरू तयार िएको १ बषव  
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४ विपद् सभबन्द्धी वििरण गाउँपालिकाको िेिसार्टमा अपडेट गने िेि पोटवि 
सञ्चािन िएको 

१ बषव  

५ विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना िावषवक रूपमा अद्यिलधक िएको १ बषव  
२. समन्द्िय, खोज तथा उद्धार विषयगत क्षते्र 
१ खोज उद्धार  तथा प्राथलमक उपचार सामग्रीको वििरण १ बषव  
२ समन्द्िय बैठकको लनणवय पजस्स्तका १ बषव  
३ िडा तहको खोज उद्धार कायवदिको वििरण १ बषव  

३. स्िास््य तथा पोषण विषयगत क्षते्र  
१ प्रत्येक िडामा तालिम प्राप्त प्राथलमक उपचारकको वििरण १ बषव  
२ स्िास््य संस्थामा रास्खएको औषलधको बर्र स्टकको अद्यािलधक वििरण   १ बषव  
३ स्िास््य संस्थाहरूको आपत्कािीन योजना १ बषव  

४.  अस्थायी आश्रयस्थि, गैर खाद्य  सामग्री र राहत व्यिस्थापन विषयगत क्षते्र 
१ कस्भतमा ३०० घर पररिारिार्व प जग्ने न्द्यूनतम मापदण्ड अनजसारको आिश्यक 

गैर खाद्य सामग्रीहरूको िण्डारण 
१ बषव  

२ आपत्कािीन समयमा खाद्यान्न आपूलतवको िालग स्ट्यण्डबार्व सभझौता िएको १ बषव  
३ प्रत्येक िडामा अस्थायी आश्रयस्थिको पवहचान िएको   १ बषव  
४ अस्थायी आश्रयस्थिको िालग ििन लनमावण िएको िा आश्रयस्थि लनमावणका 

समग्रीहरूको बन्द्दोबस्त िएको 
१ बषव  

५ आपत्कािीन प्रयोजनका िालग यातायात संचार तथा बन्द्दोबस्तीका सामग्रीहरूको 
व्यिस्था िएको 

१ बषव  

५. खानपेानी सरसर्ार्व तथा स्िस्छता प्रिधवन विषयगत के्षत्र 
१ आपत्कािीन सरसर्ार्व र स्िच्छता सभबन्द्धी सामग्रीहरूको िण्डारण गररएको १ बषव  
२ पवहचान गररएका आपत्कािीन आश्रयस्थिमा खानेपानी आपूलतवको स्रोत र 

माध्यम तयार गररएको 
१ बषव  

३ सरसर्ार् र स्िच्छता सभबन्द्धी सूचना तथा सञ्चार सामग्रीहरू तयार िर्व प्रसारण 
गररएको 

१ बषव  

६. स्शक्षा विषयगत क्षते्र 
१ स्शक्षा क्षेत्रको लसकार्व लनरन्द्तरता योजना तयार िएको १ बषव  
२ विद्यािय सजरक्षा सभबन्द्धी व्यिस्थापन सलमलत र प्रअिार्व अलिमजखीकरण गररएको १ बषव  
३ सबै विद्याियमा विद्यािय विपद् व्यिस्थापन सलमलत र कायवदि गठन िएको १ बषव  
४ विद्यािय र स्थालनयपालिकामा लनयलमत कृलतम घटना तथा लसमजिेसन अभ्यास 

िएको 
१ बषव  

७. संरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषयगत के्षत्र  
१ गाउँपालिकामा विपद् िेखाजोखा टोिी तयार िएको १ बषव  
२ के्षत्रगत िेखाजोखा र्ारम तयार िएको १ बषव  
३ विपद् िेखाजोखा टोिीिार्व विपद् िेखाजोखा सभबन्द्धी तालिम ददर्एको १ बषव  
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४ स्थानीय आपत्कािीन कायव सञ्चािन केन्द्रको विपद् सूचना संकिन व्यिस्थापन 
र प्रसारण प्रवक्रया तय िएको 

१ बषव  

८. जीविकोपाजवन, पजनस्थावपन तथा पजनलनवमावण विषयगत के्षत्र 
१ पवहचान गररएका आश्रयस्थिमा सडक, खानेपानी तथा सरसर्ार्व पूिावधार तयार 

िएको 
१ बषव  

२ प्रत्येक िडामा आपत्कािीन प्रयोजनको िालग हेलिप्याड लनमावण िएको १ बषव  
३ पूिावधारहरू विपद् जोस्खमबाट सजरस्क्षत बनार्एको १ बषव  

 

क्र.सं. सूचकहरु (प्रलतकायवका िालग) कैवर्यत 

१. समन्द्िय, खोज तथा उद्धार विषयगत क्षते्र 
१ खोज उद्धार कायवको वििरण १ बषव  
२ खोज उद्धार टोिीको पररचािन १ बषव  
३ आकस्स्मक बैठक लनणवय पजस्ष्तका १ बषव  

२. स्िास््य तथा पोषण विषयगत क्षते्र  
१ प्राथलमक उपचार सेिा प्राप्त गरेको जनसङ््या १ बषव  
२ पोषणयजि खानेकज रा उपिब्ध िएको जनसङ््या १ बषव  
३ स्िास््य के्षत्रको पजनस्थावपन तथा पजलनवमावण योजना १ बषव  

३.  अस्थायी आश्रयस्थि, गैर खाद्य  सामग्री र राहत व्यिस्थापन विषयगत क्षते्र 
१ विपदबाट विस्थावपत पररिारिार्व अस्थायी आश्रयस्थि उपिब्ध गराएको वििरण १ बषव  
२ प्रिावित पररिारिार्व खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री उपिब्ध गराएको वििरण १ बषव  
३ प्रिावित पररिारिार्व राहत सामग्री उपिब्ध गराएको वििरण १ बषव  

४. खानपेानी सरसर्ार्व तथा स्िस्थता प्रिद्धवन विषयगत क्षते्र 
१ मापदण्ड अनजसार खानेपानी उपिब्ध िएको पररिार १ बषव  
२ प्रिावित समजदाय तथा आश्रयस्थिमा मापदण्ड अनजसारको सरसर्ार्वको प्रिन्द्ध १ बषव  

५.  स्शक्षा विषयगत क्षते्र 
१ अस्थायी लसकार् केन्द्रहरूको वििरण १ बषव  
२ िैकस्ल्पक लसकार् सञ्चािन िएको वििरण १ बषव  
३ स्शक्षा के्षत्रको पजनलनवमावण योजना १ बषव  

६. संरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषयगत क्षते्र 
१ र जत िेखाजोखा प्रलतिेदन  (कज नै विपद् विशषे) १ बषव  
२ के्षत्रगत विस्ततृ िेखाजोखा प्रलतिेदन  (कज नै विपद् विशेष) १ बषव  
३ स्थानीय आपत्कािीन कायव सञ्चािन केन्द्रमा विपद् सभबन्द्धी वििरण अद्यािलधक 

िएको 
१ बषव  

७ पजनस्थावपन तथा पजनलनवमावण विषयगत के्षत्र 
१ विपद्बाट क्षलत िएका पूिावधारको ममवत िएको १ बषव  
२ जीविकोपाजवन सहायता प्राप्त गरेका पररिारको वििरण १ बषव  
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३ के्षत्रगत पजनस्थावपन तथा पजनलनवमावण योजना १ बषव  
 ८. स्जविकोपाजवन तथा कृवष विषयगत के्षत्र  
१ र जत प्रलतकायव टोिी पररचिन गररएको १ बषव  
२ स्जविकोपाजवन तथा कृवष विषयगत के्षत्र सेिा प्राप्त गरेको जनसङ््या  १ बषव  
३ स्जविकोपाजवन तथा कृवष विषयगत के्षत्र १ बषव  
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अनजसूचीहरु 

अनजसूची -१ : स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतमा विद्यमान पदालधकारीहरूको वििरण   

क्र स नाम थर पद लनकाय सभपकव  न 

१ श्री छब्बन खाँ        अध्यक्ष जानकी गाउँपालिका अध्यक्ष ९८४८०३०११३ 

२ श्री रामप्यारी यादि सदस्य जानकी गाउँपालिका उपाध्यक्ष ९८२९६२०५०५ 

३ श्री नर बहादजर विश्वकमाव सदस्य प्रमजख प्रशासवकय अलधकृत ९८५८०४३१२१ 

४ श्री कान्द्ती कान्द्दज सदस्य पजिावधार संयोजक ९८१२५५१०७३ 

५ श्री तारािती खवटक सदस्य क्षमता विकास सँयोजक ९८२५५४९२३८ 

६ श्री कमिा यादि सदस्य आलथवक विकास सँयोजक ९८४९३१९४५८ 

७ श्री लनमविा हररजन सदस्य विधेयक सलमलत ९८०९३७८५३७ 

८ श्री राजेन्द्र लसंह सदस्य िा.तथा वि.व्य.स.सँयोजक ९८२२४४०३२८ 

९ श्री राम अचि धोबी सदस्य सामास्जक वि. सलमलत सँयोजक ९८४२६६९३३९ 

१० श्री रुपन ज्ञािािी सदस्य स्जल्िा प्रशासन कायाविय प्रलतलनधी ९८५८०२३९०० 

११ श्री स्जत बहादजर शे्रष्ट सदस्य सामास्जक शाखा  प्रमजख ९८५८०४३१२६ 

१२ श्री सोिा पौडेि सदस्य पूिावधार विकास शाखा प्रमजख ९८५८०४३१६४ 

१३ श्री  सदस्य शस्त्र प्रहरी लनररक्षक परसपजर बन्द्रगाह  

१४ श्री  सदस्य ईिाका प्रहरी कायाविय प्रलतलनधी  

१५ श्री दयाराम यादि सदस्य नेपािी काँग्रसे प्रलतलनधी ९८४८०२९२६२ 

१६ श्री वकशोर थापा सदस्य ने क पा एमािे  प्रलतलनधी ९८५८०२१५१७ 

१७ श्री धमवराज िमाव सदस्य ज स पा  प्रलतलनधी ९८५८०४४४३० 

१८ श्री नारायण लगरी सदस्य ने क पा माओिादी प्रलतलनधी ९८५८०५५२४३ 

१९ श्री िलतब खाँ पठान सदस्य िो स पा प्रलतलनधी ९८४४८८२७१० 

२० श्री सजलनि स्घमेरे सदस्य ने क पा एस प्रलतलनधी ९८४८०९१४६२ 

२१ श्री सदस्य जनमत प्रलतलनधी  

२२ श्री असगर अिी तेिी सदस्य ने रे सो प्रलतलनधी ९८४८०६२४८२ 

२३ श्री सदस्य उघोग िस्णज्य प्रलतलनधी  

२४ श्री प्रमेा रोका सदस्य गैर सरकारी सँस्था प्रलतलनधी ९८४८०३१९३४ 

२५ श्री सदस्य नेपाि पत्रकार महासँघ प्रलतलनधी  

२६ श्री राजेन्द्र प्र बाजपेयी सदस्य सस्चि वि  व्य शाखा प्रमजख  ९८४८०४३१२९ 
 

अनजसूची-२ : विषयगत के्षत्रको वििरण 

(यस अनजसूचीिे कज न कज न विषयगत के्षत्रमा को को सदस्य रहन्द्छन ्त्यस अनजसार विषयगत के्षत्र गठन गनव 
सहयोग गनेछ) 
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२.१. समन्द्िय, खोज तथा उद्धार विषयगत के्षत्र 

क्रसं िलूमका लनकाय पद नाम  सभपकव  न 
१ संयोजक    पालिका  प्रमजख प्रशासवकय 

अलधकृत 
नर बहादजर वि क  ९८५८०४३१२१ 

२ सदस्य सजचना प्रविलध शाखा  सूचना प्रविलध 
अलधकृत 

विकास स्जसी ९८५८०४३१३६ 

३ सदस्य  रेडक्रस जानकी 
उपशाखा 

सिापलत दजखीराम िोलनया 9816577743 

४ सदस्य प्रशासन  शाखा  प्रमजख गोपी चन्द्र चौिागाईँ ९८५८०४३१२८ 
५ सदस्य नेपाि प्रहरी  प्रलतलनलध ई प्र का खजजराखजदव ९८५८०९०६०८ 
६ सदस्य िेखा अलधकृत  

 मतीन अहमद अन्द्सारी 9858043122 
७ सदस्य विपद् शाखा  र्ोकि पसवन राजेन्द्र प्रसाद बाजपेयी ९८४८०४३१२९ 

२.२.  स्िास््य तथा पोषण विषयगत के्षत्र 

क्रसं िलूमका लनकाय  kb gfd सभपकव  न 
१ संयोजक स्िास््य शाखा  शाखा प्रमजख दि बहादजर राना ९८५८०४३१४० 
२ सदस्य पशज शाखा  शाखा प्रमजख ददि बहादजर खडका ९८५८०४३१४१ 
३ सदस्य स्शक्षा तथा खेिकज द शाखा  शाखा प्रमजख कृष्णा कज मारी िण्डारी  9868326724 
४ सदस्य मवहिा तथा बाििालिका 

शाखा 
शाखा प्रमजख कल्पना गाहामगर  ९८५८०४३१३५ 

 
५ सदस्य अस्पताि  (आर्एन एर् 

अस्पताि 
अस्पताि 
प्रमजख 

मंगि थारु 9848026947 

६ सदस्य रेडक्रस जानकी उपशाखा सिापलत दजखीराम िोलनया 9816577743 
७ सदस्य बी ग्र जप प्रलतलनलध लनरज साहज 9864877373 
८ सदस्य एभबजिेन्द्स सेिा  चािक रामकज मार पाठक 9858043158 
९ सदस्य विपद् शाखा  र्ोकि पसवन राजेन्द्र प्र बाजपेयी ९८४८०४३१२९ 

२.३.  अस्थायी आश्रयस्थि, गैर खाद्य सामग्री र राहत व्यिस्थापन विषयगत के्षत्र 

क्रसं िलूमका लनकाय kb gfd सभपकव  न 
१ संयोजक प्राविलधक शाखा   शाखा प्रमजख  प्रजेश कज मार   आिे ९८५८०४३१४८ 
२ सदस्य रेडक्रस जानकी उपशाखा सिापलत दजखीराम िोलनया 9816577743 
३ सदस्य बी ग्र जप प्रलतलनलध लनरज साहज 9864877373 
४ सदस्य कृवष शाखा  शाखा प्रमजख मनोज मंडि 98५८०४३१४७ 
५ सदस्य प्राविलधक शाखा  र्स्न्द्जलनयर  रवि कज मार िमाव ९८५८०४३१५४ 
६ सदस्य  िनउपिोिा महासङ्घ अध्यक्ष सजलनि स्घलमरे ९८४८०९१४६२ 
७ सदस्य उद्योग बास्णज्य सङ्घ अध्यक्ष   
९ सदस्य स्जन्द्सी शाखा शाखा प्रमजख राजज यादि ९८६८२४४९५५ 

https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%AE%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%A8-%E0%A4%85%E0%A4%B9%E0%A4%AE%E0%A4%A6-%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80
https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B2-%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B0-%E0%A4%96%E0%A4%A1%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%B6-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%B2%E0%A5%87
https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%81-%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%B5
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२.४.  खानेपानी सरसर्ार्व तथा स्िस्छता प्रिधवन विषयगत के्षत्र 

क्रसं िलूमका लनकाय kb Gfd सभपकव  न 
१ संयोजक खानेपानी तथा 

सरसर्ाई शाखा  

शाखा प्रमजख हररश चन्द्र जोसी  98४४६६४११३ 

२ सदस्य  स्िास््य शाखा  शाखा प्रमजख दिबहादजर राना ९८५८०४३१४० 
३ सदस्य स्शक्षा तथा खेिकज द 

शाखा  
शाखा प्रमजख कृष्ण कज मारी िण्डारी  9868326724 

४ सदस्य रेडक्रस जानकी उपशाखा सिापलत दजखीराम िोलनया 9816577743 
५ सदस्य प्राविलधक शाखा   शाखा प्रमजख  प्रजेश कज मार   आिे ९८५८०४३१४८ 
६ सदस्य बी ग्र जप प्रलतलनलध लनरज साहज 9864877373 
७ सदस्य विपद् शाखा  र्ोकि पसवन राजेन्द्र प्र बाजपेयी ९८४८०४३१२९ 

१० सदस्य सहकारी संघ अध्यक्ष   
११ सदस्य बी ग्र जप प्रलतलनलध लनरज साहज 9864877373 
१२ सदस्य विपद् शाखा  र्ोकि पसवन राजेन्द्र प्र बाजपेयी ९८४८०४३१२९ 

https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%B6-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%B2%E0%A5%87
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२.५.  स्शक्षा विषयगत के्षत्र 

क्रसं िलूमका लनकाय नाम  gfd सभपकव  न 
१ संयोजक स्शक्षा तथा खेिकज द 

शाखा  
शाखा प्रमजख कृष्ण कज मारी िण्डारी  9868326724 

२ सदस्य स्िास््य शाखा  शाखा प्रमजख दिबहादजर राना ९८५८०४३१४० 
३ सदस्य मवहिा तथा 

बाििालिका शाखा 
शाखा प्रमजख कल्पना गाहामगर  ९८५८०४३१३५ 

 
४ सदस्य रेडक्रस जानकी 

उपशाखा 
सिापलत दजखीराम िोलनया 9816577743 

५ सदस्य स्शक्षक महासंघ अध्यक्ष स्जत बहादजर िमाव 9848026716 
६ सदस्य विद्यािय व्यिस्थापन 

सलमलत महासंघ 
अध्यक्ष वहरािाि िोलनया 9858021087 

७ सदस्य आमा समूह प्रलतलनलध गंगा थापा 9848144626 
८ सदस्य वकशोरी समूह प्रलतलनलध समा प्रविण खान 9815519580 
९ सदस्य अपांग संजाि प्रलतलनलध रास्जतराम मजराउ 9800521342 
१० सदस्य बाि क्िि संजाि प्रलतलनलध नन्द्दीता िमाव 9816527754 
११ सदस्य दलित संघ प्रलतलनलध लनमविा सजनार 9848276278 
१२ सदस्य स्शक्षामा काम गने 

संस्था 
प्रलतलनलध लतिक के.सी. 9848434621 

१३ सदस्य संरक्षणमा काम गने 
संस्था 

प्रलतलनलध प्रदीप यादि (बी ग्र जप) 9815542676 

१४ सदस्य विपद् शाखा  र्ोकि पसवन राजेन्द्र  प्र बाजपेयी ९८४८०४३१२९ 
< 

२.६  सरक्षण तथा सामास्जक सूरक्षा विषयगत के्षत्र  
क्रसं िलूमका लनकाय  kb gfd सभपकव  न 
१ संयोजक मवहिा तथा 

बाििालिका शाखा 
शाखा प्रमजख कल्पना गाहामगर  ९८५८०४३१३५ 

 
२ सदस्य  स्िास््य शाखा  शाखा प्रमजख दि बहादजर राना ९८५८०४३१४० 
३ सदस्य स्शक्षा तथा खेिकज द 

शाखा  
शाखा प्रमजख कृष्ण कज मारी िण्डारी  9868326724 

४ सदस्य  आमा समूह प्रलतलनलध गंगा थापा 9848144626 
५ सदस्य वकशोरी समूह प्रलतलनलध समा प्रविण खान 9815519580 
६ सदस्य अपांग संजाि प्रलतलनलध रास्जतराम मजराउ 9800521342 
७ सदस्य  बाि क्िि संजाि प्रलतलनलध नन्द्दीता िमाव 9816527754 
८ सदस्य दलित संघ प्रलतलनलध लनमविा सजनार 9848276278 
 सदस्य विपद् शाखा  र्ोकि पसवन राजेन्द्र प्र बाजपेयी ९८४८०४३१२९ 
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२.७. पजनस्थावपन तथा पजनलनवमावण विषयगत के्षत्र 

क्रसं िलूमका लनकाय kb gfd सभपकव  न 
१ संयोजक प्राविलधक शाखा   शाखा प्रमजख  प्रजेश कज मार   आिे ९८५८०४३१४८ 
२ सदस्य नेपाि रेडक्रस 

सोसार्टी 
सिापलत दजखीराम िोलनया 9816577743 

३ सदस्य बी ग्र जप प्रलतलनलध लनरज साहज 9864877373 
४ सदस्य कृवष शाखा  शाखा प्रमजख अलसम पौडेि 9848171581 
५ सदस्य प्राविलधक शाखा  र्स्न्द्जलनयर  प्रजेश कज मार आिे ९८५८०४३१४८ 
६ सदस्य स्जन्द्सी शाखा शाखा प्रमजख राजज यादि ९८६८२४४९५५ 
७ सदस्य विपद् शाखा  र्ोकि पसवन राजेन्द्र बाजपेयी ९८४८०४३१२९ 

२.८ स्जविकोपाजवन तथा कृवष  विषयगत के्षत्र 

क्रसं िलूमका लनकाय kb gfd सभपकव  न 
१ संयोजक कृवष शाखा  प्रमजख - कृवष शाखा dgf]h d08n 9858043147 
२ सदस्य िडा कायाविय िडा सदस्य हजसैनी अवहर  
३ सदस्य िडा कायाविय िडा सदस्य रामलधरज यादि  
४ सदस्य िडा कायाविय िडा सदस्य हलबि पठान  
५ सदस्य बी ग्र जप प्रलतलनलध लनरज साहज 9864877373 

६ सदस्य विपद् शाखा  र्ोकि पसवन राजेन्द्र बाजपेयी ९८४८०४३१२९ 

७ सदस्य जीविकोपाजवनमा 
काम गने संस्था 

प्रलतलनलध लसता वि.क 9865144630 

८ सदस्य लमिाप प्रलतलनलध प्रमेा रोकाया ९८४८०३१९३४ 

९ सदस्य गाउँपालिका  कृवष शाखा अलसम पौडेि 98४८१७१५८१ 

https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%B6-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%B2%E0%A5%87
https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%AE-%E0%A4%AA%E0%A5%8C%E0%A4%A1%E0%A5%87%E0%A4%B2
https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%B6-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%B2%E0%A5%87
https://janakimunbanke.gov.np/content/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%81-%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%B5


अनजसूची -३ : सरोकारिािा लनकायको पवहचान तालिका 
qm; ;:yf ;Dks{ JolQm df]afOn g+= Od]n 

! g]kfn /]8qm; ;f];fO6L दजखीराम िोलनया 9816577743  

@ aL u'|k 8Dd/ ;'gf/ 9858067015 dsunar@beegroup.org.np 

# 
lhNnf cfktsfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb| 
¿kg 1jfnL 

9858023900 
deocbanke@gmail.com, 

$ 
;fdflhs ljsf; d~r 

–P;=l8=Pkm,afFs]_ 
3gZofd pkfWofo 

9858020604 
 

sdfbanke@gmail.com 

% ;]e b lrN8«]g km'n s'df/L rf}w/L 9868404975 phul.chaudhary@savethechild
ren.org 

^ blnt dlxnf ;+3 lblnzf uf}td 98480066761 dilisha.gautam@fedonepal.org 

& Caritas Nepal hgs zdf{ 9858020960 janak@caritas.org.np 

* DEC,  Nepal b]ljbQ cfrfo{ 9858024669  

( kqsf/ dxf;+3, afFs] gljg lu/L  9848182228 nabin.npj@gmail.com 

!) u};; dxf;F3 rGb| ltldN;]gf  9858020358  

!! a]; afFs] ;+lutf rf}w/L 9858040894  

!@ afFs] o'g]Ssf] Snj /aL t'nfw/ 9858021136 ravi.tuladhar@bankeunescocl
ub.org 

!# Jff; g]kfn  gd:sf/ zfx 9858021677 namaskar.sh08@gmail.com 

!$ 
;fdflhs ljsf; tyf 

cg';Gwfg s]Gb|  

lzj uf}td 9858024119  

!% 
;"rgf / dfgj clwsf/ 

cg';Gwfg s]Gb| 
/fs]z s'df/ ld>f 

9858024119 
mishrarakesh20@gmail.com 

 

अनजसूची -४ : विपद उद्धारको िालग आिश्यक सामग्री वििरण 

क्र.स. सामग्री वििरण सं्या िन्द्डारण कक्ष 

  

१ Normal Water life jacket  5 पालिका ििन  

२ Rescue /seftyhelmet 5 पालिका ििन  

३ Line rope िाईन डोरी 5 पालिका ििन  

४ Fist Aid box/kit box 5 पालिका ििन  

५ Fire extinguisher 4 kg 6 पालिका ििन  

६ Fire extinguisher 6 kg 1 पालिका ििन  

७ Fire extinguisher 1 kg 6 पालिका ििन  

८ Fire blanket 5 पालिका ििन  

९ Gum boot steel 5 पालिका ििन  

१० Claw/big hummer ठजिो हथौडा 5 पालिका ििन  

११ Shovel बेल्चा 5 पालिका ििन  

१२ Pick with he nail गैंती 5 पालिका ििन  

१३ Hand saw आरी 5 पालिका ििन  

१४ Iron bucket बाल्टी 5 पालिका ििन  

mailto:dsunar@beegroup.org.np
mailto:deocbanke@gmail.com
mailto:sdfbanke@gmail.com
mailto:phul.chaudhary@savethechildren.org
mailto:phul.chaudhary@savethechildren.org
mailto:dilisha.gautam@fedonepal.org
mailto:janak@caritas.org.np
mailto:ravi.tuladhar@bankeunescoclub.org
mailto:ravi.tuladhar@bankeunescoclub.org
mailto:mishrarakesh20@gmail.com
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१५ Crow bar (gall) लसब्बि 5 पालिका ििन  

१६ Claw hummar 2 kg हथौडी 5 पालिका ििन  

१७ Safety jacket (yellow) 6 पालिका ििन  

१८ Safety eye glass 6 पालिका ििन  

१९ Rain coat 6 पालिका ििन  

२० Measuring . tape 5.5 5 पालिका ििन  

२१ Tripal palstik 7 पालिका ििन  

२२ Esteschar 3 पालिका ििन  

२३ वटनको बाक्सा २ पालिका ििन  

२४ ताल्चा  ३ पालिका ििन  

२५ लत्रपाि १५x१८ ६५ पालिका ििन  

२६ रेनकोट १० पालिका ििन  

२७ टाचविाईट ठजिो ७ पालिका ििन  

२८ हाते माईक ७ पालिका ििन  

२९ कोदािो र्ाडजिा ३ पालिका ििन  

३० गमबजट ७ पालिका ििन  

३१ र्ायर बजट ४ पालिका ििन  

 

अनजसूची -५ : रेलडयो एर्.एम तथा संचार माध्यम (टेलििीजन तथा पत्र पलत्रकाहरुको 
वििरण 

कं्र.सं लनकाय सभपादक/संिाददाता मोबार्ि नं. 
1 नेपाि टेलिलिजन गोलबन्द्द प्रसाद शमाव 9858021181 

2 कास्न्द्तपजर टेलिलिजन िक्ष्मण ढजडगान  9858020565 

3 कास्न्द्तपजर दैलनक विमिा  चौधरी  9848027702 

4 निीन लगरी िेषराज बस्नेत 9848182228 

5 गजेन्द्र गजरुङ्ग लनशा शाह 976824572 

6 एिीन्द्यूज टेलिलिजन िगतराम थारु  9858023665 

7 स्पेस टेलिलिजन खभि प्रसाद पजन 9858037422 

8 एलबसी टेलिलिजन सद्भाि दैलनक 9848262026 

9 प्रार्म टामर्म टेिीलिजन रासस 9848029288 

10 शजक्रऋवष चौिागाई गोरखापत्र 9858024709 

11 जी नेपाि र्ोर के 
टेलिलिजन 

अथवपेज अनिार्न 9851238161 

12 राजधानी दैलनक स्िास््य पेज 9848021181 

13 अन्नपूणव पोष्ट  र्सेतोखरी 9851202990 

14 नेपाि समाचार पत्र पैरवि अनिार्न 9848023341 

15 नागररक दैलनक वहमािय टार्भस 9851148361 

16 नयाँ पलत्रका दैलनक असिशासन 9848032299 

17 राविय समाचार सलमलत, नागररक समाज  9857025057 

18 गोरखापत्र दैलनक खिरगञ्ज 9848023552 

(*%*)@@^^) 
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19 कािपषृ्ठ राविय दैलनक खिरकज रा अनिार्न 9851148361 

20 दैलनक नेपािगजँ नेपािगञ्ज ग्यािरी 9858020711 

21 सदिाि दैलनक नागररक दैलनक 9858020660 

22 लनरज गौतम  ि जगोि खिर  9858033350 

23 गोवप बजढा समयपत्र अनिार्न 9848023642 

24 प्रमे केसी साख न्द्यूज अनिार्न 9858022656 

25 देिेन्द्र राज पौडेि िनीस खिर अनिार्न 98466841201 

26 लमसन टजडे कृष्णसार 9858023069 

27 िोकवप्रय सन्द्देश बागेश्वरी पोष्ट 9858022660 

28 एपी िान  टेलिलिजन  अनिार्न खोजखिर 9858024565 

29 विविलस नेपािी सेिा प्रिात घोषणा दैलनक  9848002213 

30 हाम्रो समाचार दैलनक लनिखिर अनिार्न 9848029950 

31 वहमािय टेलिलिजन स्ज नेपाि टेलिलिजन 9858022300 

32 न्द्यूज २४ टेलिलिजन कोहिपजर टजडे 9858060548 

33 एिीन्द्यूज टेलिलिजन दस्तािेज अनिार्न 9858023665 

34 विजय मल्ि िोकवप्रय सन्द्देश 9858030965 

35 रुपनी स्जएम समाज जागरण 9848050861 

 36 सावित्री लगरी गोलबन्द्द प्रसाद शमाव 9848298078 

38 कमि डागी िक्ष्मण ढजडगान  9848041222 

39 वप्रयास्मतृी ढकाि विमिा  चौधरी  9848152324 

40 कमि न्द्यौपाने िेषराज बस्नेत 9868060351 

41 राकेश लमश्र लनशा शाह 9858024119 

42 लतिक गाँउिे िगतराम थारु  9851200291 

43 नमस्कार शाह खभि प्रसाद पजन 9858021677 

44 रामज ओिी सद्भाि दैलनक 9858030456 

45 खगेन्द्र दाहाि रासस 9858032182 

46 शरण कमावचायव गोरखापत्र 9858022003 

47 सलमरमान शे्रष्ठ अथवपेज अनिार्न 9858024444 

48 गणेश विसज स्िास््य पेज 9862273398 

49 विक्रम बजढा र्सेतोखरी 9848223293 

50 लिष्म िोध पैरवि अनिार्न 9848221721 

51 प्रमे लसह वहमािय टार्भस 9868291791 

52 िक्ष्मी लतलमल्सेना असिशासन 9858033105 

53 शभि ज थारु  नागररक समाज  9848251455 

54 शौरि लगरी खिरगञ्ज 9862791607 

55 जािेद अहमद खिरकज रा अनिार्न 9858045083 

56 सिामत अलि शेख नेपािगञ्ज ग्यािरी 9808172862 

57 सन्द्ध्या शमाव पाठक नागररक दैलनक 9863142992 

58 अविशेख गजप्ता ि जगोि खिर  9866214455 

59 लडल्िी शाही समयपत्र अनिार्न 9860334426 

60 सजलनि रेग्मी साख न्द्यूज अनिार्न 9858031270 

61 ददनेश ठाकज र िनीस खिर अनिार्न 9868938521 

62 चन्द्रेश्वर लत्रपाठी कृष्णसार 9848023434 
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अनजसूची -६ : बाकेँ स्जल्िा स्स्थत एभबजिेन्द्स सेिाको वििरण 

क्रस    सस्थाको नाम  ठेगाना 
           चािक  
  नाम सभपकव  नं 

1 नेपाि रेडक्रस सोसार्टी बाँके नेपािगंज विरेन्द्र योगी  9848044494 

2 ग्रालमण विकास मन्द्च नेपाि  नेपािगन्द्ज सजरेश बाल्मीकी  9848046591 

3 िेरी अस्पताि (सिबाहन समेत) नेपािगन्द्ज राम कज मार चौधरी 9858080365 

4 नेपािगन्द्ज हेल्थ क्याभपस नेपािगन्द्ज रज्जि अिी अन्द्सारी 9848031319 

5 नेपाि परोपकार र्ाउण्डेशन नेपािगन्द्ज अजय िास्ल्मकी 9848012437 

6 विशेषज्ञ बाि अस्पताि प्रा. लि. नेपािगन्द्ज झल्िज चमार 9814507136 

7 एिरेष्ट हेल्थ वकयर नेपािगंज  नेपािगन्द्ज आररर् खान 9848297937 

8 िता केयर नेपािगन्द्ज तेज नारायण डाँगी 9802523256 

9 िायन्द्स क्िि अर् नेपािगन्द्ज नेपािगन्द्ज पप्पजलसह बाढीया 9844801681 

10 लियो क्िब नेपािगन्द्ज नेपािगन्द्ज सोनज धपािी 9864971350 

11 लियो क्िब नेपािगन्द्ज नेपािगन्द्ज रास्जिकज मार गजप्ता 9848022248 

12 िेष्टनव हस्स्पटि प्रा.लि. नेपािगन्द्ज ओम थापा  9848071931 

13 कान्द्ती आरोग्य हस्स्पटि प्रािी नेपािगजँ करण ििी 9841186055 

14 संजीिनी डार्ग्नोस्स्टक सेन्द्टर नेपािगन्द्ज र्श्वर चौधरी 9766659162 

15 
सजनगािा स्िास््य सहकारी संस्था, 
कोअपरेवटि 

नेपािगन्द्ज कमि लसह क्षेत्री 
9848298293 

16 नेपािगजँ मेलडकि किेज नेपािगंज  जग्गज लसंह 9848027283 

17 ह्ेेल्थ वकयर अस्पताि(जऋ्चऋ्) नेपािगन्द्ज मलनस चौधरी  9845576811 

18 सार्लनङ अस्पताि(आर्एनएर्) नेपािगन्द्ज आस्शष रानामगर 9848174238 

19 न्द्यू लिजन नेपाि नेपािगन्द्ज कमि िाल्मीकी 9848046590 

20 
नेपािगंज सामास्जक स्िास््य सजरक्षा विकास 
केन्द्र 

नेपािगन्द्ज रुपेश शे्रष्ठ 
9822442100 

21 स्मार्ि र्ाउन्द्डेसन  नेपािगन्द्ज जानअलि नाऊ 9844888633 

22 मधेशी मूस्िीम मञ्च नेपाि नेपािगन्द्ज नन्द्दराम पजन मगर 9858028180 

23 नेपािगञ्ज उद्योग बास्णज्य संघ नेपािगन्द्ज ददपेश कज मार थारु 9858032365 

24 
सामजदावयक सििीकरण तथा विकास मञ्च 
सजखेत 

नेपािगन्द्ज रुखमान लमया 
9765846529 

25 
नेपाि रेडक्रस सोसार्टी कोहिपजर 
उपशाखा 

कोहिपजर  खेमराज पजरी 
9848085295 

26 
नेपाि रेडक्रस सोसार्टी कोहिपजर 
उपशाखा 

कोहिपजर  मनोज िोगटी 
9848085296 
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क्रस    सस्थाको नाम  ठेगाना 
           चािक  
  नाम सभपकव  नं 

27 कौस्शल्या मेमोररयि अस्पताि, हििदारपजर हििदारपजर र्सावद जसगण 9848080132 

28 कौस्शल्या मेमोररयि अस्पताि, हििदारपजर हििदारपजर महाविर वि.क. 9858080132 

29 कौलसल्याा अस्पताि कोहिपजर लसताराम खड्का 9858089991 

30 ियिवर्यर र्ाउन्द्डेसन  कोहिपजर सन्द्तोष ि जषाि 9848029090 

31 सजृनस्शि सहकारी  कोहिपजर पदम बहादजर क्षेत्री 9858072172 

32 प्रलतिोध एर्एम  कोहिपजर रेशम सजनार 9845558828 

33 कोहिपजर नगरपालिका  कोहिपजर कृष्ण राणा 9868953225 

34 सामजदावयक सेिा केन्द्र कोहिपजर कोहिपजर बिबहादजर वि.सी. 9858023155 

35 संरक्षण स्िास््य सेिा संघ कोहिपजर ददपेश शे्रष्ठ 9858020324 

36 एैचोपैचो सहकारी कोहिपजर विक्रम पौडेि 9769428180 

37 स्चसापानी स्िास््य चौकी बैजनाथ चन्द्र बहादजर बजढा 9746921011 

38 वटटहररया स्िास््य चौकी बैजनाथ लनरज चौधरी 9812450513 

39 नौिस्ता स्िास््य चौकी  बैजनाथ चेतन सजनार 9877911383 

40 खजजरा गाँउपालिका  खजजरा ि जिनेश्वर थारु 9848259161 

41 सजस्शि कोर्रािा क्यान्द्सर अस्पताि खजजरा  खजजरा प्रमे अलधकारी 9848090176 

42 नेपाि ि.ू पू. सैलनक एकाई संघ खजजरा खजजरा बांके ठेक िहादजर आिे 9848236297 

43 नेपाि रेडक्रस सोसार्टी खजजरा बव्िज शेख 9819583368 

44 
मवहिा तथा बाििालिका विकास समाज 
रलनयापजर 

 खजजरा साकीर अलि 
9812465428 

45 िायन्द्स क्िि खजजरा खजजरा सलमर अन्द्सारी 9868079686 

46 नेपाि रेडक्रस सोसार्टी सोनारी उपशाखा राप्तीसोनारी शकर पररयार  

47 
नेपाि रेडक्रस सोसार्टी कचनापजर 
उपशाखा 

राप्तीसोनारी जगे लसजािी 
984828436 

48 र्ते्तपजर स्िास््य चौकी, र्ते्तपजर राप्तीसोनारी सूयवकज मार ददस्क्षत 9868055416 

49 स्िता पोिीक्िीलनक बैजापजर राप्तीसोनार उमेश ििी 9860929872 

50 राप्तीसोनारी अस्पताि राप्तीसोनारी िोक बहादजर थारु  9840410292 

51 लबनौना स्िास््य चौकी राप्तीसोनार मनोजकज मार थारू 9848019743 

52 राप्तीसोनानी गाँउपालिका राप्तीसोनारी चन्द्र प्रकाश चौधरी 9842359119 

53 गंगाप जर स्िास््य चौकी नरैनापजर सद्धाि खान 9866945458 

54 नरैनापजर गाँउपालिका नरैनापजर रन्द्जीत खान 9866237560 
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क्रस    सस्थाको नाम  ठेगाना 
           चािक  
  नाम सभपकव  नं 

55 प्राथलमक स्िास््य केन्द्र नरैनापजर नरैनापजर लनशाद खान 9846418826 

56 डजडजिा गाँउपालिका डजडजिा पप्पज िोहार 9858074576 

57 शोसि र्ाउन्द्डेसन बनकटी डजडजिा असतर खान 9868001123 

58 जानकी गाँउपालिका जानकी  राम कज मार पाठक 9858043158 

 

अनजसूची -७ : सञ्चार सयन्द्त्र  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

अनजसूची -८ : स्िास््य शाखा तथा स्िास््य चौकीहरुको सभपकव  वििरण  

       

क्रस स्िास््य चौकीको वििरण प्रमजखको नाम  सभपकव  नं. 

१ स्िास््य शाखा प्रमजख दििहादजर राना ९८५८०४३१४० 
२ बडा नं १ स्िास््य  चौकी प्रमजख  विष्णज बहादजर बोहोरा ९८४८२२६४५३ 

३ बडा नं २ स्िास््य  चौकी प्रमजख  गोविन्द्द बहादजर गौतम ९८६६४४८३९४ 

४ बडा नं ३ स्िास््य  चौकी प्रमजख  चन्द्र िती रोकाया ९८४७९४४१२० 

५ बडा नं ४ स्िास््य  चौकी प्रमजख  नन्द्द लगरी ९८४८०५९१९५ 
६ बडा नं ५ स्िास््य  चौकी प्रमजख  गंगा मरालसनी ९८४८०३१८८५ 
७ बडा नं ६ स्िास््य  चौकी प्रमजख  गोविन्द्द बहादजर पोखरेि ९८४८०५२०५८ 
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अनजसूची -९ : सामास्जक सूरक्षा ित्ता पाउनेहरुको त्याक्क  

िडा न 

जेष्ठ नागररक 
दिीत जेष्ठ 

नागररक  

एकि 
मवहिा 

िोपोन्द्मजख 
जनजालत 

पजणव अपाङ्ग आसं्शक अपाङ्ग 

बािबालिका 
सजरक्षा ित्ता 

दलित 

जे.ना.औ. 
उपचार 

कज ि जभमा 

मवहिा परुष मवहिा पजरुष सं्या मवहिा परुष मवहिा पजरुष मवहिा पजरुष बालिका बािक मवहिा पजरुष मवहिा पजरुष 

१ ५८ १३० ३० ४२ २२३ ० ० ९ ७ ५ ६ ४१ ३७ ० ० ३६६ २२२ 

२ ५६ ६६ ६० ५९ १६० ० ० ६ १० ५ १९ ७० ५७ ० ० ३५७ २११ 

३ ४४ ८५ ५९ ८९ २९२ ११५ १३० २ १३ ७ १० १०३ ९८ ० ० ५०७ ४२५ 

४ २७ ६० ३१ ३० १८८ ० ० २ १२ ९ ११ ४४ ४४ ० ० ३०१ १५७ 

५ ४७ ६५ ४७ ४० १६४ ० ० ४ ८ ५ ८ ६६ ५६ ० ० ३३३ १७७ 

६ ५१ १०० ५३ ६६ १८१ ० ० ५ १० ७ ९ १२२ १३० ० ० ४१९ ३१५ 

जभमा २८३ ५०६ २८० ३२६ १२०८ ११५ १३० २८ ६० ३८ ६३ ४४६ ४२२ ० ० २२८३ १५०७ 

 



अनजसूची -१० : जानकी गाउँपालिका  लनिावस्चत पदालधकारीहरुको नामाििी तथा सभपकव  
नंभबर 

 

लस.नं. नामथर पद मोबाईि नंभबर 

१ छब्बन खाँ अध्यक्ष 9848030113 
२ रामप्यारी यादि उपाअध्यक्ष 9829620505 
३ मो.रजा राई १ न िडा अध्यक्ष 9858031009 
४ चस्न्द्रका प्रसाद गजप्ता २ न िडा अध्यक्ष 9868160619 
५ राज कज मार िमाव ३ न िडा अध्यक्ष 9848099260 
६ रमेश कज मार बमाव ४ न िडा अध्यक्ष 9848035382 
७ वटकानाथ यादि ५ न िडा अध्यक्ष 9868075258 
८ जगददश प्र.हररजन ६ न िडा अध्यक्ष 9858027559 

अनजसूची -११ : बाकेँ स्जल्िाको दमकि सेिाको  नामाििी तथा सभपकव  नंभबर 

लस .न  दमकि 
संचािन 
गने 
लनकाय 

दमकि 
नभबर 

दमकि 
सं्या 

दमकि रहेको 
कायावियको नं. 

दमकि 
चािकको 
नाम 

चािकको ब्यस्िगत 
नं 

दमकि ईन्द्चाजवको नाम नं 

१ नेपािगंज 
उ .म.न.पा.  

िे .क  १
४४६ 

िे .ज  १
१५५ 

बा .ग  १
३६३१ 

३ ०८१ -५३८१११  आयान लसंह 
सरदार 

प्रमे बहादजर 
कोरी 

अवकि 
अहमद 

९८६८२१५२६२ 

९८४८१०१८१३ 

९८४८०२३१६६ 

नगरप्रहरी लनरीक्षक झईन 
ब खड्का 
९८४५१४७४०७ 

२ नेपािगंज 
विमान 
स्थि ,
राँझा 

- २ ०८१ -५६५०६३  

०८१ -५६५२०५  

०८१ -५६५२६३  

सजजन 
कज .दाहाि  

जंग पजकजव टी 

९८५१०७१५१० 

९८४३९२९१४० 

ददनेश कज मार मण्डि 

९८४८०४४१८१ 

३ आयि 
लनगम  
राँझा 

 १ ०८१ -५६५११४  िाि ब घिे ९८४१७३५४८९ दजगाव पठाई का .प्रमजख  

९८५८०२३२१९ 

४ कोहपजर 
न .पा.  

िे .ग  १
७५३ 

१ ०८१ -५४०००९  

१०१ 

डभबर 
बहादजर 
बजढाक्षेत्री 

९८६८११४९६०  

५ नरैनापजर 
गा .पा.  

िे .ज १
१५१ 

१ ९८५८०३१०७२ झल्िर खान ९८५८०३१०७१ 

९८६३१६१८४४ 

LEOC लबनोद चौधरी 
९८५८०३१०७२ 
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अनजसूची -१२ : प्रारस्भिक र जत िेखाजोखा र्ारमको ढाचँा  

 

g]kfn ;/sf/ 

u[x dGqfno 

k|f/lDes b'|t n]vfhf]vf kmf/fd (Initial Rapid Assessment, IRA) 

!= 36gf:ynsf] hfgsf/L 

k|b]zsf] gfd M lhNnfsf] gfd M ufpF÷gu/kflnsfsf] gfd M  

j8f gDa/  ;"rgf ;+sng ldlt M ut]÷dlxgf÷;fn M 

 

@= 36gf:ynsf] j:t'l:ylt 

ljkt\sf] k|sf/ 36gf 36]sf] ldlt  36gf 36]sf] ;do 

   

df};dsf] jt{dfg cj:yf s:tf] 5 <  ;fdfGo  k|lts'n  

;b/d'sfdaf6 cg'dflgt b'/L   

 

d[ts;+Vof a]kQf;+Vof 3fOt] ;+Vof hDdf k|efljt -cg'dflgt 

3/w'/L ;+Vof_ M  

hDdf lj:yflkt -

cg'dflgt 3/w'/L 

;+Vof_ M 

Dflxnf M Dflxnf M Dflxnf M   

Kf'?if M Kf'?if M Kf'?if M 

afnaflnsf  M afnaflnsf M afnaflnsf M 

cGo  M cGo M cGo M 

hDdf M hDdf M hDdf M 
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vf]h tyf p¢f/sf] cj:yf  
 eO/x]sf] 

 gePsf] 

 p¢f/ ;+Vof 

lj:yflktx? xfn al;/x]sf] 

7fFp÷;+/rgf 

 ljBfnoM     ;++Vof =========== 

 ;fj{hlgs ejg  ;++Vof =========== 

 ;8s 5]p     ;++Vof =========== 

 jg If]qM ;++Vof =========== 

 cfkmGt/l5d]sLM ;++Vof ====  cGo 

-pNn]v ug]{_ ;++Vof =========== 

 

 

 

clxn] k|efljt 

:yfg;Dd cfjt–

hfjtsf] cj:yf 

 l7s 5 

 sl7g 5 

 jGb 5 

;fdfGo cj:yfdf 

oftfoft ;]jfsf] 

kx'Fr  

  5 

 5}g 

 

;jf/L ;fWfg÷oftfoft 

;]jf 

 cj?å 

ePsf] 

 cj?å 

gePsf] 

 

glhs} rfn' x]nLKof8sf] cj:yf 

 rfn' 

 cj?¢ 

 5}g 

 

 

;+rf/ ;]jf 

 

 cj?å ePsf]  

 cj?4 gePsf] 
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ljw't ;]jf pknAw 

 

 cj?4 ePsf] 

 cj?4 gePsf] 

k|efljt kl/jf/sf] ;+lrt vfB ;fdu|L   Iflt ePsf]  -3/w'/L ;+Vof =========_ 

 Iflt gePsf] -3/w'/L ;+Vof =========_ 

:jf:Yy ;]jf  ;~rfngdf ePsf] -;+Vof =======_ 

 ;~rfngdf gePsf]  -;+Vof======_ 

tTsfn pkrf/sf nflu :yfgfGt/0f ug'{kg]{ ePdf, ;+VofM  

;~rflnt :jf:Yo ;]jfsf]nflu cfjZos cf}ifwL   pknJw 5 

 pknJw 5}g 

laBfno  ;~rfngdf ePsf]  -;+Vof_ 

 ;~rfngdf gePsf] -;+Vof_   

k|efljt ljBfyL{x?sf] ;+Vof =============== 

Vffg]kfgLsf] cfk"tL{  ;'rf? -kof{Kt_ -;+VofM ===_ 

 ckl/ofK{t -;+VofM ===_ 

 k|efljt w/w'/L ;+VofM === 

ef}lts ;+/rgf  

lghL 3/  k"0f{ Iflt  -;+Vof ===========_ 

 cflz+s Iflt  -;+Vof ===========_ 

;/sf/L sfof{no ÷ ejg  k"0f{ Iflt  -;+Vof ===========_ 

 cflz+s Iflt  -;+Vof ===========_ 

;fd'bflos ejg  k"0f{ Iflt  -;+Vof ===========_ 

 cflz+s Iflt  -;+Vof ===========_ 
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s[lif afnLsf] Iflt   Iflt  -cg'dflgt If]qkmn =========== -lj3f . /f]kgL 

kz' rf}kfof Iflt   -cg'dflgt ;+Vof=========== _ 

k+IfL Iflt   -cg'dflgt ;+Vof=========== _ 

cGo Iflt   k"0f{ Iflt  -;+Vof ===========_ 

 cflz+s Iflt  -;+Vof ===========_ 

 

kmf]xf]/ d}nf Joj:yfkgsf] cj:yf s:tf] 5 <  ;fdfGo 5 

 dxfdf/Lsf] ;+efjgf 5 

zf}rfnosf] Joj:yf 5 <  ;fdfGo  

 yk Joj:yf ug'{k5{  -3/w'/L ;+Vof ====== 

 

 

ljz]if cfjZostf (Special Requrement) ePsf k|efljtx?sf] cg'dflgt ;+Vof 

Ufej{tL tyf ;'Ts]/L dlxnfx?sf] nflu cfjZos ;fdu|Lx? -

dof{bf ;fdu|L -Dignity kit_  

cGo ;]jf cfjZos==================================== 

 cfjZos ePsf]  cfjZos gePsf]  

    cfjZos eP cg'dflgt ;+Vof============== 

% jif{;Ddsf afnaflnsfsf] nflu cfjZos kf}li6s cfxf/f 

tyf ;fdu|Lx? 

 cfjZos ePsf]            cfjZos 

gePsf]   

    cfjZos eP cg'dflgt ;+Vof=================== 

% jif{ eGbf dflysf afnaflnsfsf] nflu cfjZos ;fdu|Lx? 

–     -h:t} z}lIfs tyf jfnd}qL :Yfn -Child friendly 

space_ 

 cfjZos ePsf]            cfjZos 

gePsf]   

    cfjZos eP cg'dflgt ;+Vof=================== 

Ho]i7 gful/sx?sf nflu cfjZos ;xof]u  cfjZos ePsf]            cfjZos 

gePsf]   
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    cfjZos eP cg'dflgt ;+Vof=================== 

ckf+utf ePsfx?sf nflu cfjZos ;xof]u  cfjZos ePsf]            cfjZos 

gePsf]  cfjZos eP cg'dflgt 

;+Vof=================== 

c;xfo÷czQm lj/fdLsf] ;+VofM ==========================  

  

#= xfn;Dd ePsf] /fxt ljt/0fsf] cj:yf 

/fxt ljt/0f ug]{ tx÷;+3–;+:yf÷lgsfosf] gfd M  

/fxt ljt/0f ul/Psf ;fdu|Lx?sf] gfd / kl/df0f 

-kfn, lqkfn, rfdn, sk8f, ef8fs'8f cflb_ 

 

gub÷/fxt ljt/0f ug]{ tx÷;+3–;+:yf÷lgsfosf] 

gfd M 

 

/fxt -gub÷/fxt ;fdu|L_ kfpg] kl/jf/ ;+Vof M  

/fxt -gub÷/fxt ;fdu|L_ gkfPsf k|efljt 

kl/jf/ ;+Vof M 

 

$= tTsfn ug'{kg]{  

:yfgfGt/0f ug{  cfjZos kg]{    ;+Vof ========== 

 cfjZos gkg]{ 

 

vfB tyf u}/vfB ;fdfu|L  kl/jf/ -Family_ 6]G6 ;+Vof====== 

 lqkfn ;+Vof===== 

 u'Gb|L -Dof6]«;_  ;+Vof======== 

 sDjn ;+Vof==== 

 sk8f ;+Vof===== 

 ef8fs'F8f ;+Vof====== 

 tof/L vfgf -bfndf]7, lrp/f, e'hf, 

 vfBfGg -bfn, rfdn, g"g, 

t]n_ kl/df0f===============slt 

hgf 

 lkpg] kfgL============ 

 cGo============== 
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rfprfp, lj:s'6 slthgf_ 

Kf|efljt If]qdf s'g} cjfl~5t ultljlw 

  

 ePsf]               

 gePsf]  

 eP k|efljt JolQmsf] cg'dflgt ;+Vof 

nl}Ís lx+;f, of}g lx+;f  ePsf]               

 gePsf]  

 eP k|efljt JolQmsf] cg'dflgt ;+Vof 

rf]/L, n'6kf6_  ePsf]               

 gePsf]  

 eP k|efljt JolQmsf] cg'dflgt   ;+Vof 

/fxtsfnflu gub ;xof]u ug{ pko'Qm cj:yf   5               

 5}g  

  

 

% ;"rgf ;+sngx?sf] ljj/0f  

qm=;+= Gffd, y/ M kb ÷;+:yf M ;Dks{ gDa/ 

M 

;"rgf ;+sng u/]sf] 

;dofjlw-ldlt / ;do_ 

x:tfIf/ 

!= 6f]nL k|d'v     

@= ;b:o     

#= ;b:o     

$ ;b:o     

 

^ 6f]nLsf] yk Observation 
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&= kmf/fd ebf{ Wofg lbg'kg]{ s'/fx?  

1= Pp6f 36gf÷j8fsf] nflu Pp6f n]vfhf]vf kmf/dsf] k|of]u ul/g] 5 .  

2= ljkb\ ePsf] @$ 306f leq :yflgo tx, ;DalGwt j8f tyf gu/kflnsfsf k|ltlglw, g]kfn k|x/L 

tyf :yfgLo /]8qm;sf k|ltlglw /x]sf] -n]vfhf]vf_ 6f]nLn] kmf/d eg'{kg]{ 5 . 

3= 6f]nLn] k|efljt If]qsf] cjnf]sg u/L ;s];Dd k|fylds ;"rgf ;+sng ug'{kg]{ 5 . l4lto 

;"rgfsf nflu 36gfsf hfgsf/;Fu cGt/jftf{ lnO ;"rgf ;s+ng ug'{kg]{ 5 . o; 6f]nLdf 

tflnd k|fKt ;b:o ;]js ;dfj]z ;d]t ul/g ;Sg]5 .  

4= k|fKt ;"rgfdf l4ljwf ePdf 6f]nLn] 5nkmn u/L cj:yfsf cfwf/df cg'dflgt ljj/0f kmf/ddf 

eg'{kg]{  

5= dfly plNnlvt ljsNk afx]s cGo s'/f eg'{kg]{ eP 6f]nLn] eg{ ;Sg] 5 . 

अनजसूची -१३: अनजगमन तथा मूल्याङ्कन र्ारम 

क्रसं प्राथलमकता प्राप्त पूिवतयारी 
तथा प्रलतकायव गलतविधी 

मज् य स्जभमेिार 
लनकाय सलमलत 

कायावन्द्ियनको 
अिस्था 

कलम कमजोरी सजझाि 

  

 

    

  

 

    

  

 

    

 

सन्द्दिव सामाग्री 
१. नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय, विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ र विपद् 

जोस्खम न्द्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन  लनयमाििी, २०७६: नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय,  काठमाण्डौ 

। 

२. नेपाि सरकार, कानून सेिा आयोग (२०७५), जनस्िास््य सेिा ऐन, २०७५  र नेपाि स्िास््य 

सेिा लनयमाििी, २०७५: नपेाि सरकार, कानून सेिा आयोग,  काठमाण्डौ । 

३. नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय (२०७५), विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण राविय रणनीलतक कायवयोजना 

२०१८ – २०३०: नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय, काठमाण्डौ । 

४. नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय (२०७५), विपद् जोस्खम न्द्यूनीकरण राविय नीलत २०७५: नेपाि 

सरकार, गहृ मन्द्त्रािय, काठमाण्डौ । 

५. नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय (२०७३), गोरखा िकूभप -२०७२ अनजिि र लसकार्व: नेपाि सरकार, 

गहृ मन्द्त्रािय, काठमाण्डौ। 
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६. नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय (२०७६), राविय विपद् प्रलतकायव कायवढाँचा, २०७० (प्रथम संशोधन 

२०७५): नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय,  काठमाण्डौ । 

७. नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय (२०६७), विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा मागवदशवन, 

२०६७ (प्रथम संशोधन २०७६): नेपाि सरकार, गहृ मन्द्त्रािय,  काठमाण्डौ । 

८. नेपाि सरकार, कानून, न्द्याय तथा संसदीय मालमिा मन्द्त्रािय (२०७४), स्थानीय सरकार संचािन 

ऐन २०७४: नेपाि सरकार, कानून, न्द्याय तथा संसदीय मालमिा मन्द्त्रािय, काठमाण्डौ । 

९. नेपाि सरकार, संघीय मालमिा तथा स्थानीय विकास मन्द्त्रािय (२०७१), विपद् व्यिस्थापन 

ददग्दशवन: नेपाि सरकार, संघीय मालमिा तथा स्थानीय विकास मन्द्त्रािय, काठमाण्डौ । 

१०. नेपाि सरकार, संघीय मालमिा तथा सामान्द्य प्रशासन मन्द्त्रािय (२०७५), विपद् पूिवतयारी तथा 

प्रलतकायव योजना (नमूना): नेपाि सरकार, संघीय मालमिा तथा स्थानीय विकास मन्द्त्रािय, 

काठमाण्डौ। 

११. जानकी गाउँपालिका, लडस्जटि स्िास््य प्रोर्ाईि: जानकी गाउँपालिकाको कायाविय, बाँके । 
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